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AGENDA - OCTOBRE | OCTUBRE

Mardi 1¢" octobre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

10h | Cours de renforcement
musculaire / stretching

Salle du Dojo (a c6té du gymnase)
Inscriptions a I'office de tourisme | Tarif : 5 €
10h | Classe de renfor¢ muscular /
estiraments

Sala del Dojo (al costat del gimnas)
Inscripcions a I'oficina de turisme | Preu : 5 €

ARLES-SUR-TECH

156h | Visite découverte « Le village, le
patrimoine industriel et artisanal »
Départ de I’'accueil de I’Abbaye « Le Palau »
Inscription obligatoire : 04 68 83 90 66 | Tarif : 5 €
(min. 3 adultes)

Mercredi 2 octobre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

17h & 19h30 | Animation musicale
accordéon

Rue piétonne

De les 17.00h a les 19.30h | Animacio
musical acordié

Carrer de vianants

ARLES-SUR-TECH

10h30 | Visite $uidée « Histoires et
patrimoine d’Arles »

Départ de I’'accueil de I’Abbaye « Le Palau »
Inscription obligatoire : 04 68 83 90 66 | Tarif : 5 €
(min. 3 adultes)

Jeudi 3 octobre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

13h30 | Flaneries autour des vestiges de
la mine de fer de Palalda

Par I'association « Le Montargull ». 1 200 métres | Dénivelé :
150 m | Montée ardue

Départ : 2¢ parking en haut de Palalda
Inscriptions a I'office de tourisme ou au 04 68 39 01 98
(Places limitées). Participation libre

13.30h | Passejada al voltant de les
restes de la mina de ferro de Palalda

A carrec de I'associacio « Le Montagull ». 1200 m |
Desnivell : 150 m | Pujada costeruda

Sortida : el segon aparcament a la part alta de
Palalda

Inscripcions a I’oficina de turisme (places limitades)
Aportacio voluntaria

Q AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

14h | Initiation a la marche nordique
Chaussures fermées obligatoires + bouteille d’eau
Durée : environ 2h

Inscriptions a I'office de tourisme

Tarif: 5 €

14.00h | Iniciacié a la marxa nordica
Sabates tancades obligatories + ampolla d’aigua
Durada : 2 hores aproximadament

Inscripcions a I'oficina de turisme

Preu:5 €

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
17h30 | Reprise des cours de Catalan
Tous les jeudis

Salle du Conseil Municipal

17.30n | Represa de les classes de catala
Cada dijous

Sala del Consell Municipal

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

19n30 | Jeudis d’Amélie : Christian
Fontaine

Place de la République

19.30h | Dijous d’Els Banys : Christian
Fontaine

Placa de la Republica

ARLES-SUR-TECH

10.30h | Guided tour in English

« Histories and heritage of Arles-sur-
Tech »

Departure from the abbey reception « Le Palau »
Information and registration : 04 68 83 90 66

Price : 5 € (minimum 3 adults)

Vendredi 4 octobre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
10h | Cours de renforcement
musculaire / stretching

Salle du Dojo (a c6té du gymnase)
Inscriptions a I'office de tourisme

Tarif : 5 €
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10.00h | Classe de renfor¢ muscular /
estiraments

Sala del Dojo (al costat del gimnas)
Inscripcions a I'oficina de turisme | Preu : 5 €

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

20h | Ciné débat Eco festival

Dans le cadre du 24° Eco festival, I'association Vallespir Terres
vivantes organise un ciné débat avec la projection du film de
Marie-Monique Robin « Qu’est-ce qu’on attend »

Salle Trescases

Entrée gratuite

20.00h | Cinema debat Eco Festival

En el marc del 24 Eco Festival, I'associacio Vallespir Terres
Vivantes organitza un cinema debat amb Ia projeccio de la
pel-licula de Marie-Monique Robin « Qu’est-ce qu’on attend ».
Sala Trescases

Entrada gratuita

Samedi 5 octobre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

De 8h & 17h | Salon du livre

Avec I'association « CAC 66 »

Rue des Thermes (Si pluie, Espace
Méditerranée)

De les 8.00n a les 17.00n | Fira del llibre
Amb I'associacio « CAC 66 »

Rue des Thermes (Si plou, Espace
Méditerranée)

COUSTOUGES

18h | Coustouges en musiques :
concert avec le duo « Altbass »

Le duo «Althass » est unique dans le panorama musical. Au
répertoire un large éventail stylistique allant du classique au
jazz, de la comédie musicale a la musique latino-américaine.
Eglise Ste Marie de Coustouges

Tarif : 12 € | Gratuit - de 18 ans

18.00h | Coustouges en miusica :
concert amb el duo « Altbass »

El duet « Altbass » és tnic en el panorama musical. El
repertori t¢ un ampli ventall estilistic que va des del classic
al jazz, des de musicals fins a la musica llatinoamericana.
Església de Santa Maria de Coustouges

Preu : 12 € | Gratuit menor de 18 anys

Q

Q

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE

11h | Présentation du livre

« Découverte guidée en Pays Catalan :
Les tours a signaux » de Bernard Rieu
CIAP La Verneda

11.00h | Presentacio del llibre

« Découverte guidée en Pays Catalan :
Les tours a signaux » de Bernard Rieu
CIAP La Verneda

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
12h | Dégustation d’huitres
Fafan’s Bar

Renseignements : 04 68 39 76 22
12.00h | Dégustacio d’ostres
Fafan’s Bar

Informacic : 04 68 39 76 22

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE

15h | Festival Carte Blanche

Projection du film « Teddy » de Ludovic et Zoran Boukherma
tourné en Vallespir.

Cinéma Le Nouveau Palace

Entrée libre

15.00n | Festival Carte Blanche

Projeccio de la pel.licula « Teddy » rodada en el Vallespir
Cinema Le Nouveau Palace

Entrada gratuita

Samedi 5 et dimanche 6 octobre

LA BASTIDE

Séjour en montagne accompagné :
Boucle Pinosa - Batera

2 jours en montagne avec une nuitée au refuge de Batére
avec I'association SortiM !

Parcours : Départ a 9h30 du col de Palomére,
Pinosa, refuge de Batére, retour au col
dimanche a 17h.

Informations et réservations : 06 59 08 73 25
Réservations repas et nuitée au refuge :
046839 1201

Tarifs : 60 € adultes | 25 € enfants + de 12 ans
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Estada a la muntanya acompanyada:
Bucle Pinosa - Batera

2 dies a la muntanya i una nit al refugi de Batera
acompanyats I'associacio SortiM !

Recorregut: Sortida a les 9.30h des del coll de
Palomer, Pinosa, refugi de Batera, tornada al
coll diumenge a les 17h.

Informacid i reservacions : 06 59 08 73 25
Reservacié de menjars i nit al refugi : 04 68 39 12 01
Preus : 60 € adults | 25 € nens de més de 12 anys

LE TECH

Week-end vannerie sauvage

Initiation a la vannerie sauvage sur 2 jours avec Bard’ane. Au
programme : récolte de plantes pour ensuite fabriquer votre
propre panier.

Tarif animation + pension compléte : 100 € par
personne (Prévoir votre pique-nique pour le 1er
midi). Réservation obligatoire : 06 46 47 06 48
(Places limitées)

Refuge Sant Guillem

Cap de setmana de cistelleria salvatge
Iniciacio a la cistelleria salvatge durant 2 dies amb
Bard’dne. Al programa: recol-leccio de plantes per després
fabricar el teu propi cistell.

Preu de I'activitat + pensio completa : 100 € per
persona (Cal portar el teu picnic per al primer
migdia). Reserva obligatoria : 06 46 47 06 48 (Places
limitades)

Refugi Sant Guillem

Dimanche 6 octobre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

10h | Flaneries autour des vestiges de la
mine de fer de Palalda

Par I'association « Le Montargull ». 1 200 métres | Dénivelé :
150 m | Montée ardue

Départ : 2¢ parking en haut de Palalda
Inscriptions a I'office de tourisme ou au 04 68 39 01 98
(Places limitées). Participation libre

10.00h | Passejada al voltant de les
restes de la mina de ferro de Palalda

A carrec de I'associacio « Le Montagull ». 1200 m |
Desnivell : 150 m | Pujada costeruda

Sortida : el segon aparcament a la part alta de
Palalda

Inscripcions a I’oficina de turisme (places limitades)
Aportacio voluntaria

Q MONTBOLO

Marche traditionnelle de Montbolo
Durée : 2h30 (30 min de pause) | environ 6 kms

8h45 | Rendez-vous sur la place, départ a 9h

10h | Café et viennoiseries offerts par le Comité des Fétes
12h | Apéritif offert et repas tiré du sac (Possibilité de faire
griller sur place)

Place de la Mairie

Inscriptions : comitedesfetesmontbolo@orange.fr
Caminada tradicional de Montbol6
Durada : 2h30 (30 min de pausa) | aproximadament 6 km
8.45h | Trobada a la plaga, sortida a les 9h

10.00h | Café i pastes oferts pel Comité de Festes
12.00h | Aperitiu ofert i picnic (Possibilitat de fer brasa
al lloc)

Placa de I’Ajuntament

Inscripcions : comitedesfetesmontbolo@orange.fr

ARLES-SUR-TECH

A partir de 10h | Féte catalane

Gegans, théatre, chants et musique

Salle des Fétes

A partir de les 10.00h | Festa catalana
Gegans, teatre, cangons i miisica

Sala de Festes

LE TECH

A partir de 8h | Festa Major

Féte des bulbes, marché artisanal, vide-greniers, scéne
ouverte I'aprés-midi

Restauration sur place

A partir de les 8.00h | Festa Major

Festa dels bulbs, mercat artisanal, mercat de segona ma,
escenari obert a la tarda

Restauracio al lloc

Lundi 7 octobre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
14h | Randonnée a theme
Chaussures fermées obligatoires + bouteille d’eau.
Durée : environ 2 h | Niveau : intermédiaire
Dénivelé : environ 300 m

Inscriptions a I'office de tourisme

Tarif: 5 €

14.00h | Caminada tematica
Sabates tancade obligatories + ampolla d’aigua
Durada : aproximadament 2 hores | Nivell : intermedi |
Desnivell : aproximadament 300 m
Inscripcions a I'oficina de turisme

Preu:5 €

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
De 17h & 20h | Animation musicale par
Miguel Gasquez

Rue piétonne
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De les 17.00h a les 20.00h | Animacio
musical per Miguel Gasquez
Carrer per als vianants

Mardi 8 octobre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
10h | Cours de renforcement
musculaire / stretching

Salle du Dojo (a c6té du gymnase)
Inscriptions a I'office de tourisme

Tarif: 5 €

10.00n | Classe de renfor¢ muscular /
estiraments

Sala del Dojo (al costat del gimnas)
Inscripcions a I'oficina de turisme
Preu:5€

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
15h30 | Concert catalan

Par la chorale Orféo

Eglise Saint Martin, Palalda
Participation libre

15.30h | Concert catala
Església Sant Marti, Palalda
Aportacid voluntaria

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

8h a 17h | Animation commerciale
Rue des Thermes

De les 8.00h a les 17.00h | Animacio
comercial

Carrer de les termes

ARLES-SUR-TECH

15h | Visite découverte « Le village, le
patrimoine industriel et artisanal »
Départ de I'accueil de I’Abbaye « Le Palau »
Inscription obligatoire : 04 68 83 90 66 | Tarif : 5 €
(min. 3 adultes)

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
15h | Pot de bienvenue

Bureau d’Information Touristique de Prats
15.00h | Aperitiu de benvinguda
Oficina d’Informacié Turistica

Mercredi 9 octobre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

15h | Visite guidée de Palalda

Par le Pays d’Art et d’Histoire « Les Vallées Catalanes »
Départ : Parvis de I'église St Martin

Plein tarif : 6 € | Tarif réduit : 4 € | Gratuit : - de 12 ans
Inscription obligatoire a I'Office de Tourisme

Q AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

17h & 19h30 | Animation musicale
accordéon

Rue piétonne

De les 17.00n a les 19.30h | Animacio
musical acordio

Carrer de vianants

ARLES-SUR-TECH

10h30 | Visite guidée « Histoires et
patrimoine d’Arles »

Départ de I'accueil de I’Abbaye « Le Palau »
Inscription obligatoire : 04 68 83 90 66 | Tarif : 5 €
(min. 3 adultes)

ARLES-SUR-TECH

14h30 | Spectacle pour enfant « La Belle
Jeannette »

Par la compagnie « La lune d’aujourd’hui »

Lieu communiqué ultérieurement

Entrée libre | Renseignements : 04 68 85 05 08
14.30h | Espectacle per a nens « La Bella
Jeannette »

Per la companyia « La lluna d’avui »

Lloc a comunicar

Entrada gratuita | Informacic : 04 68 85 05 08

Jeudi 10 octobre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

13h30 | Flaneries autour des vestiges de
la mine de fer de Palalda

Par I'association « Le Montargull ». 1 200 métres | Dénivelé :
150 m | Montée ardue

Départ : 2¢ parking en haut de Palalda
Inscriptions a I'office de tourisme ou au 04 68 39 01 98
(Places limitées). Participation libre

13.30h | Passejada al voltant de les
restes de la mina de ferro de Palalda

A carrec de I'associacio « Le Montagull ». 1200 m |
Desnivell : 150 m | Pujada costeruda

Sortida : el segon aparcament a la part alta de
Palalda

Inscripcions a I'oficina de turisme (places limitades)
Aportacid voluntaria
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AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
14h | Marche nordique

Chaussures fermées obligatoires + bouteille d’eau
Durée : environ 2 h

Inscriptions a I'office de tourisme

Tarif : 5 €

14.00h | Iniciacié a la marxa nordica
Sabates tancades obligatories + ampolla d’aigua
Durada : 2 hores aproximadament
Inscripcions a I'oficina de turisme

Preu:5 €

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

19n30 | Jeudis d’Amélie : DJ Gwen
Place de la République

19.30n | Dijous d’Els Banys : DJ Gwen
Plaga de la Republica

ARLES-SUR-TECH

10.30 h | Guided tour in English
« Histories and heritage o? Arles-sur-
Tech »

Departure from the abbey reception « Le Palau »
Information and registration : 04 68 83 90 66

Price : 5 € (minimum 3 adults)

Du 10 au 13 octobre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

Festival Médiéval de Naturopathie
Catalane de Palalda

Produits locaux, animations et jeux pour enfants, balade en
caléche, tombola,...

Jeudi 10 octobre

14h | Conférence « Autosoin-rhumatismes »

16h | Conférence « Chrono-nutrition, se nourrir en fonction
des besoins de 'organisme »

Vendredi 11 octobre

14h30 | Atelier « Biscuit au petit épeautre »
Participation libre

16h | Conférence « Le gluten, les effets sur la santé »
17h30 | Conférence « Le blé ancien »

Samedi 12 octobre

Toute la journée | Massage assis

9n30 | Conférence « Ecologie intérieure »

11h | Conférence sur les huiles essentielles

14h30 | Gestion du stress-respiration

15h30 | Atelier sonothérapie - 5 €

16h30 | Concert didactique immersif - Entrée libre
17h30 | Conférence « Vioies respiratoires et rhumatismes
avec les eaux sulfurées naturelles »

Dimanche 13 octobre
Toute la journée | Massage assis

10h & 19h | Marché d'artisanat et producteurs

10h | Conférence Ayurvédique

14h | Livre ouvert « Pandémies au cinéma »

15h | Contes pour enfants

15h | Livre ouvert « 'arc en ciel des possibles »

15h | Conférence « Alimentation santé optimale »

16h | Pigce de théatre improvisée et revisitée « Le Malade
Imaginaire »

17h | Concert de harpe

18h | Cldture du festival et tirage de la tombola

Palalda : Parvis de I'église, place de la Nation,
Musée El Casal, Eglise St Martin

Festival Medieval de Naturopatia
Catalana de Palalda

Productes locals, activitats i jocs per a nens, passeig en
carruatge, rifa, ...

Dijous 10 d’octubre

14.00h | Conferéncia « Autosanacid-rheumatismes »
16.00h | Conferéncia « Crono-nutricié, menjar segons les
necessitats de I'organisme »

Divendres 11 d’octubre

14.30h | Taller « Galeta de petit espelta » - Aportacié
voluntaria

16.00h | Conferéncia « El gluten, els efectes sobre la
salut »

17.30h | Conferéncia « El blat antic »

Dissabte 12 d’octubre
Tot el dia | Massatge assegut
9.30h | Conferéncia « Ecologia interior »

11.00h | Conferéncia sobre olis essencials

14.30h | Gestid de I'estrés-respiracio

15.30h | Taller de sonoterapia - 5 €

16.30h | Concert didactic immersiu - Entrada lliure
17.30h | Conferéncia « Vies respiratories i reumatismes
amb les aigiies sulfuroses naturals »

Diumenge 13 d’octubre
Tot el dia | Massatge assegut

De les 10.00n a 19.00h | Mercat d’artesania i productors
10.00h | Conferéncia Ayurvédica

14.00h | Llibre obert « Pandémies al cinema »
15.00h | Contes per a nens

15.00n | Liibre obert « L'arc de Sant Marti dels possibles »
15.00h | Conferéncia « Alimentacid saludable optima »
16.00h | Representacid teatral improvisada i revisada «
El Malalt Imaginari »

17.00h | Concert de harp
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18.00h | Cloenda del festival i sorteig de Ia rifa
Palalda : Placa de I’església, plaga de la Nacio,
Museu El Casal, Església St Martin

Vendredi 11 octobre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

10h | Cours de renforcement
musculaire / stretching

Salle du Dojo (a c6té du gymnase)
Inscriptions a I'office de tourisme

Tarif: 5 €

10.00n | Classe de renfor¢ muscular /
estiraments

Sala del Dojo (al costat del gimnas)
Inscripcions a I'oficina de turisme | Preu : 5 €

Samedi 12 octobre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
7ha17h| Vide-greniers

Organisé par I'association « Comité des (Euvres Sociales de la
commune d’Amélie-les-Bains-Palalda »

Buvette et petite restauration sur place

Emplacement 5 m : 10 €. Renseignements

et réservations a : cosamelie66@gmail.com
04.68.39.91.38 / 07.87.08.24.93 / Service
Urbanisme tous les mercredis

Boulevard Petite Provence

De les 7.00 h a les 17.00h | Mercat de
segonda ma

Organitzat per I'associacio « Comité d’Obres Socials dels
Banys ». Bar de refrescos i aperitius a I'establiment
Parcel-la de 5 m : 10 €. Informacid i inscriptio :
cosamelie66@gmail.com o 04.68.39.91.38 o
07.87.08.24.93 / Servei d’Urbanisme tots els
dimecres

Bulevard de la Petita Provenca

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
Festa Major / Féte d’Automne
Organisé par le Comité des Fétes

14h a 18h | Animation jeux de kermesse (gratuit)
Centre-ville

15h | Spectacle folklorique des Danseurs Catalans
d’Amélie-les-Bains-Palalda (gratuit)

Salle Trescases

17h | Sardanes avec la Cobla Principal del Rossello
(gratuit)

Place République (salle Trescases si mauvais
temps)

20h | Soirée tapas avec animation musicale

(Sur réservation a I'office du tourisme)

Salle Jean Trescases

Festa Major / Festa de Tardor

A carrec del Comité de les Festes

De les 14.00h a les 18.00h | Animacid jocs de festa
major (gratuit)

Centre de la ciutat

15.00h | Espectacle folkléric dels Balladors Catalans
d’Amélie-les-Bains-Palalda (gratuit)

Sala Trescases

17.00h | Sardanes amb la Cobla Principal del Rossell6
(gratuit)

Plaga de la Republica (sala Trescases en cas de
mal temps)

20.00n | Nit de tapes amb animacio musical

(Amb reserva a I'oficina de turisme)

Sala Jean Trescases

SAINT LAURENT DE CERDANS

18h | Festival Carte Blanche
Projection du film « Teddy » de Ludovic et
Zoran Boukherma tourné en Vallespir.

Cinéma des Travailleurs Syndiqués

Entrée libre

18.00h | Projecci6 de la pel-licula

« Teddy » de Ludovic i Zoran Boukherma rodada al
Vallespir.

Cinema dels Treballadors Sindicalitzats
Entrada gratuita

Samedi 12 et dimanche 13 octobre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

Toute la journée | Salon de Minéraux,
Fossiles et Bijoux

Organisé par I'Association Vallespirienne de Minéralogie et de
Paléontologie

Espace Méditerranée

Tarif : 3 € | Gratuit pour les -16 ans

Tot el dia | Fira de Minerals, Fossils i
Joies

Organitzat per I'Associacio Vallespiriana de Mineralogia i
Paleontologia

Espai Mediterrani

Preu : 3 € | Gratuit per als menors de 16 anys
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o LE TECH

Séjour en montagne accompagné : Le
Canigd, une montagne a vivre !

2 jours en montagne avec une nuitée au refuge de Sant
Guillem avec I'association SortiM !

Parcours : Départ a 9h30 du Hameau de La Llau,
Refuge Sant Guillem, Cabane Vieille, retour a La
Llau le dimanche a 17h.

Informations et réservations : 06 59 08 73 25
www.refuge santguillem.com (Pour la demi-pension
et repas du dimanche)

Tarifs : 60 € adultes | 25 € enfants | 50 € par
personne pour groupe (mini. 4 personnes)

Estada a la muntanya acompanyada : El
Canig6, una muntanya per viure!

2 dies a la muntanya amb una nit al refugi de Sant Guillem
amb I'associacio SortiM !

Programa: Sortida a les 9.30h del llogaret de La
Llau, Refugi Sant Guillem, Cabana Vella, tornada
a La Llau el diumenge a les 17h.

Informacio i reservacio : 06 59 08 73 25
www.refugesantguillem.com (Per la mitja pensio i
dpats del diumenge)

Preu : 60 € adults | 25 € nens | 50 € la persona per a
grups (minim 4 persones)

Dimanche 13 octobre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

10h | Flaneries autour des vestiges de la
mine de fer de Palalda

Par I'association « Le Montargull ». 1 200 métres | Dénivelé :
150 m | Montée ardue

Départ : 2° parking en haut de Palalda
Inscriptions a I'office de tourisme ou au 04 68 39 01 98
(Places limitées). Participation libre

10.00h | Passejada al voltant de les
restes de la mina de ferro de Palalda

A carrec de I'associacio « Le Montagull ». 1200 m |
Desnivell : 150 m | Pujada costeruda

Sortida : el segon aparcament a la part alta de
Palalda

Inscripcions a I'oficina de turisme (places limitades)
Aportacid voluntaria

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE

Toute la journée | Tricentenaire de 'orgue
Dans le cadre des Journées Européennes du Patrimoine de

la Catalogne

11h | Cérémonie d’ouverture : Bénédiction accompagnée a
P'orgue par Mme Casademont et discours des élus

12h | Concert dorgue avec la Chorale «La Barretina»

13h | Apéritif

14h | Sardanes

16h | Activités pédagogiques pour les enfants

Les enfants découvrent I'Orgue avec Emilie, Professeur de
I'Ecole de Musique

Gratuit

Tot el dia | Tricentenari de I'orgue

En el marc de les Jornades Europees del Patrimoni de
Catalunya

11.00h | Ceriménia d’obertura : Benediccid de F'orgue i
discurs del S. Batlle

12.00h | Concert d’orgue amb la coral «La Barretina»
13.00h | Pica pica

14.00h | Sardanes

16.00h | Activitats pedagogiques pel mainatge

Els nins descobreixen I'orgue amb Emilia, Professora de
I’Escola de Musica.

Gratuit

Lundi 14 octobre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
14h | Randonnée a theme
Chaussures fermées obligatoires + bouteille d’eau.
Durée : environ 2h | Niveau : intermédiaire
Dénivelé : environ 300 m

Inscriptions a I'office de tourisme

Tarif: 5 €

14.00n | Caminada tematica
Sabates tancade obligatories + ampolla d’aigua
Durada: aproximadament 2 hores | Nivell : intermedi |
Desnivell : aproximadament 300 m
Inscripcions a I'oficina de turisme
Preu:5€

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

De 17h & 20h | Animation musicale par
Miguel Gasquez

Rue piétonne

De les 17.00h a les 20.00h | Animacio
musical per Miguel Gasquez

Carrer per als vianants

Mardi 15 octobre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
10h | Cours de renforcement
musculaire / stretching

Salle du Dojo (a c6té du gymnase)
Inscriptions a I'office de tourisme

Tarif : 5 €

10.00n | Classe de renfor¢ muscular /
estiraments

Sala del Dojo (al costat del gimnas)
Inscripcions a I'oficina de turisme
Preu:5€



AGENDA - OCTOBRE | OCTUBRE

Q AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

16h | Récital de Chants Sacrés et
d’extraits d’opéras

La troupe « Chants de Si de La » vous invite a découvrir leur
nouveau programme dans lequel émotions et sensations
fortes seront au rendez-vous.

Eglise Saint Quentin

Tarif : 10 € | Gratuit jusqu’a 14 ans

16.00h | Recital de Cants Sagrats i
d’extractes d’operes

El grup « Chants de Si de La » us convida a descobrir el seu
nou programa en el qual emocions i sensacions intenses
seran presents.

Església de Sant Quinti

Preu : 10 €| Gratuit fins als 14 anys

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
17h30 | Festival Carte Blanche
Projection du film « Teddy »

de Ludovic et Zoran Boukherma tourné en Vallespir.
Salle de cinéma du Casino

Entrée libre

17.30h | Projecci6 de la pel-licula
« Teddy »

de Ludovic i Zoran Boukherma rodada al Vallespir.
Sala de cinema del Casino

Entrada gratuita

SAINT LAURENT DE CERDANS

18h | Projection du film documentaire
« Amazonie brésilienne »

Dans le cadre du festival Snorc

Cinéma des Travailleurs Syndiqués

18.00n | Projeccid de la pel-licula
documental « Amazonie brésilienne »
En el marc del festival Snorc

Cinema dels Treballadors Sindicalitzats
Entrada gratuita

ARLES-SUR-TECH

15h | Visite découverte « Le village, le
patrimoine industriel et artisanal »
Départ de I'accueil de I’Abbaye « Le Palau »
Inscription obligatoire : 04 68 83 90 66 | Tarif : 5 €
(min. 3 adultes)

Mercredi 16 octobre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

15h30 a 19h | Thé dansant

Par 'association des commergants

Place de la République (si pluie Salle Trescases)
De les 15.30h a les 19.00n | Ball

Per I'associacio de comerciants

Plaga de la Republica (si plou, Sala Trescases)

o AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

17h & 19h30 | Animation musicale
accordéon

Rue piétonne

De les 17.00n a les 19.30h | Animacio
musical acordio

Carrer de vianants

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

20h30 | Mini stage multi-créations au
petit épeautre

Inscription obligatoire : 07 77 79 67 89 (places
limitées). Participation libre

3 Carrer de l'aire

20.30h | Mini taller de multi-creacions
amb espelta petita

Inscripcid obligatoria : 07 77 79 67 89 (places
limitades). Aportacid voluntaria

3 Carrer de I’Aire

ARLES-SUR-TECH

10h30 | Visite guidée « Histoires et
patrimoine d’Arles »

Départ de I'accueil de I’Abbaye « Le Palau »
Inscription obligatoire : 04 68 83 90 66 | Tarif : 5 €
(min. 3 adultes)

ARLES-SUR-TECH

13h30 & 16h30 | Atelier Solidaire

Création de coussins « coeur » dans le cadre d’octobre rose,
en collaboration avec I'association « Broderies et Dentelles »,
le centre hospitalier de Perpignan et la Ligue contre le cancer.
Gratuit | Sur inscription au centre social municipal
MASA

De les 13.30n a les 16.30n | Taller Solidari
Creacid de coixins « cor » en el marc de I'octubre rosa, en
col-laboracio amb I'associacio « Broderies et Dentelles »,
I’hospital de Perpinya i la Lliga contra el cancer.

Gratuit | Amb inscripcio al centre social municipal
MASA

ARLES-SUR-TECH

18h | Festival Carte Blanche
Projection du film « Teddy »

de Ludovic et Zoran Boukherma tourné en Vallespir.
MASA, 32 rue Barri d’Amont

Entrée libre

18.00h | Projecci6 de la pel-licula
« Teddy »

de Ludovic i Zoran Boukherma rodada al Vallespir.
MASA, 32 Barri d’Amunt

Entrada gratuita
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Jeudi 17 octobre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

13h30 | Flaneries autour des vestiges de
la mine de fer de Palalda

Par I'association « Le Montargull ». 1 200 métres | Dénivelé :
150 m | Montée ardue

Départ : 2¢ parking en haut de Palalda
Inscriptions a I'office de tourisme ou au 04 68 39 01 98
(Places limitées). Participation libre

13.30h | Passejada al voltant de les
restes de la mina de ferro de Palalda

A carrec de I'associacio « Le Montagull ». 1200 m |
Desnivell : 150 m | Pujada costeruda

Sortida : el segon aparcament a la part alta de
Palalda

Inscripcions a I'oficina de turisme (places limitades)
Aportacio voluntaria

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
14h | Marche nordique

Chaussures fermées obligatoires + bouteille d’eau
Durée : environ 2h

Inscriptions a I'office de tourisme

Tarif : 5 €

14.00n | Iniciaci6 a la marxa nordica
Sabates tancades obligatories + ampolla d’aigua
Durada: 2 hores aproximadament

Inscripcions a I'oficina de turisme

Preu:5 €

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

Toute la journée | Les rencontres de la
prévention participative « Santé et
mobilité des séniors »

Village de la prévention routiére. Une journée de débats et
d’actions de sensibilisation mettant la prévention routiére au
coeur d’un bien vieillir siir, mobile et sain.

Espace Méditerranée et place de la Sardane
Tot el dia | Les trobades de la prevencié
participativa « Salut i mobilitat dels
seniors »

Vila de la prevencio viaria Una jornada de debats i accions
de sensibilitzacio posant la prevencio viaria al centre d’un
envelliment segur, mobil i saludable

Espai Mediterrania i plaga de la Sardana

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

17h | Castagnade

Vente de chataignes grillées et vin nouveau accompagnées
d’une animation musicale assurée par Christian Fontaine
Place de la République

17.00h | Castanyada

Venda de castanyes torrades i vi novell, acompanyades
d’una animacio musical a carrec de Christian Fontaine
Placa de la Republica

Q ARLES-SUR-TECH

10.30 h | Guided tour in En§lish
« Histories and heritage of Arles-sur-
Tech »

Departure from the abbey reception « Le Palau »
Information and registration : 04 68 83 90 66

Price : 5 € (minimum 3 adults)

Vendredi 18 octobre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
10h | Cours de renforcement
musculaire / stretching

Salle du Dojo (a c6té du gymnase)
Inscriptions a I'office de tourisme

Tarif : 5 €

10.00n | Classe de renfor¢ muscular /
estiraments

Sala del Dojo (al costat del gimnas)
Inscripcions a I'oficina de turisme
Preu:5€

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

19h30 | Repas : Ouillade

Organisé par le Comité des Fétes. Inscriptions a I'Office de
Tourisme

Espace Méditerranée

19.30h | Apat : Ouillade

Organitzat pel Comité de Festes. Inscripcid a I'Oficina de
Turisma.

Espai Mediterrania

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

18h | Initiation aux gestes qui sauvent
Initiation gratuite | A partir de 10 ans

Inscription obligatoire a la mairie : 04 68 39 00 24
Local de la Réserve Communale de Sécurité
Civile

18.00h | Iniciacié als primers auxilis
Iniciacio gratuita | A partir de 10 anys

Inscripcié obligatoria a I'ajuntament: 04 68 39 00 24
Local de la Reserva Comunal de Seguretat Civil

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

19h | « Avatar » dans I'ceil des experts :
quizz, jeux, blinds tests

Participez a une soirée entre sciences et pop culture sur le
film Avatar

Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir
Renseignements : www.snorc.fr

Entrée gratuite

19.00h | «Avatar» vist pels experts:
quiz, jocs, blind tests

Participeu en una nit entre ciéncia i cultura pop sobre la
pel-licula Avatar

Micro-Folie, 22 avinguda del Vallespir
Informacié: www.snorc.fr | Entrada gratuita
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AGENDA - OCTOBRE | OCTUBRE

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE

15h | Visite guidée de la ville fortifiée
Par le Pays d’Art et d’Histoire « Les Vallées Catalanes »
Départ : Place du Foiral

Inscriptions : BIT de Prats-de-Mollo-la-Preste

04 68 39 70 83 Plein tarif : 6 € | Tarif réduit : 4 €

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
15h | Pot de bienvenue pour les
séjournants

Bureau d’Information Touristique de Prats

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
19h | Dégustation du vin primeur
Fafan’s Bar

Renseignements : 04 68 39 76 22

19.00n | Degustacio del vi novel
Fafan’s Bar

Informacié : 04 68 39 76 22

@ LeTECH

11h | Rando-patrimoine : Exploitation
forestiere dans la vallée de la
Comelada

Dans le cadre du festival Snorc, en partenariat avec Kimiyo,
le Pays d’Art et d’Histoire et le Syndicat mixte Canigd Grand
site.

Renseignements et inscriptions : www.snorc.fr
Refuge Sant Guillem

Gratuit

11.00n | Rando-patrimoni : Explotacié
forestal a la vall de la Comelada

En el marc del festival Snorc, en col-laboracié amb Kimiyo,
el Pais d’Art i d’Historia i el Sindicat mixt Canigo Grand Site.
Informacid i inscripcions: www.snorc.fr

Refugi Sant Guillem

Gratuit

Samedi 19 et dimanche 20 octobre

Samedi 19 octobre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
Féte de la Rousquille

Organisé par le Comité des Fétes

Matin | Marché artisanal et vente de Rousquilles
Rues du centre-ville

Toute la journée | Jeux pour les enfants
Ancien Théatre de Verdure, rue des Thermes
20h | Repas (inscriptions a I'Office de Tourisme)
Espace Méditerranée

Festa de la Rosquilla

Organitzat pel comité de festes

Espai Mediterrania

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

14h | Conférence et atelier yoga
Conférence : Réle de I'alimentation. S’alimenter aux besoins
du corps et atelier yoga « Limportance du mouvement »
Tarif : 25 €

Casino

14.00n | Conferencia i taller de ioga
Conferéncia « El paper de I'alimentacio ». Alimentar-
se segons les necessitats del cos i taller de ioga « La
importancia del moviment »

Preu : 25 €

Casino

LA BASTIDE

Séjour en montagne accompagné :
Boucle Pinosa - Batera

2 jours en montagne avec une nuitée au refuge de Batére
avec l'association SortiM !

Parcours : Départ a 9h30 du col de Palomeére,
Pinosa, refuge de Bateére, retour au col
dimanche a 17h.

Informations et réservations : 06 59 08 73 25
Réservations repas et nuitée au refuge :

046839 12 01

Tarifs : 60 € adultes | 25 € enfants + de 12 ans
Estada a la muntanya acompanyada :
Bucle Pinosa - Batera

2 dies a la muntanya i una nit al refugi de Batera
acompanyats I'associacio SortiM!

Recorregut: Sortida a les 9.30h des del coll de
Palomer, Pinosa, refugi de Batera, tornada al
coll diumenge a les 17h.

Informacid i reservacions: 06 59 08 73 25
Reservacio de menjars i nit al refugi: 04 68 39 12 01
Preus : 60 € adults | 25 € nens de més de 12 anys

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE

Ille Congres d’Histoire et Débat
National catalan : Personnalités
historiques catalanes

Samedi 19 :

16h30 | Conférence en catalan sur plusieurs figures
majeures de Phistoire politique catalane

19h30 | Repas au restaurant Le Costabonne, 6 Place du
Foiral

21h | Projection du film «Canigo 1883 d’Albert Naudin en
catalan. Synopsis : Les excursions du poéte catalan Jacint
Verdaguer dans les Pyrénées en 182-1883 qui lui ont inspirés
son grand poéme « Canigd » (Gratuit)

Cinéma Le Nouveau Palace
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Dimanche 20 :

9h | Conférence en catalan sur Josep Anselm Clavé,
musicien et directeur de chorales

11 h | Conférence en catalan sur la culture et la musique
catalanes, présentations de livres...

13h | Cléture du congrés

13h30 | Déjeuner au Restaurant Le Costabonne

Il Jornades d’Historia i Debat
Nacional : Constructors de
mentalitats.

Dissabte 19

16.30h | Obertura de les jornades, per Carme Forcadell i
Narcis Figueras

16.45h | Ponéncies sobre Victor Balaguer; Francesc Pi i
Margall, i Angel Guimera

19.30h | Sopar

21.00h | Projeccid de Ia pel-licula « Canigd 1883 »
d’Albert Naudin en catalaSinopsi: Les excursions del poeta
catala Jacint Verdaguer pels Pirineus entre 1882 i 1883 que
li van inspirar el seu gran poema « Canigo ». (Gratuit)
Diumenge 20

9.00h | Ponéncies sobre Josep Anselm Clavé

11.15h | Ponéncies sobre cultura catalana, presentacions
de llibres...

13.00h | Cloenda de les Jornades

13.30n | Dinar

15.00h | Visita a la Casa Macia

Dimanche 20 octobre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

10h | Flaneries autour des vestiges de la
mine de fer de Palalda

Par I'association « Le Montargull ». 1 200 métres | Dénivelé :
150 m | Montée ardue

Départ : 2° parking en haut de Palalda
Inscriptions a I'office de tourisme ou au 04 68 39 01 98
(Places limitées). Participation libre

10.00h | Passejada al voltant de les
restes de la mina de ferro de Palalda

A carrec de I'associacio « Le Montagull ». 1200 m |
Desnivell : 150 m | Pujada costeruda

Sortida : el segon aparcament a la part alta de
Palalda

Inscripcions a I'oficina de turisme (places limitades)
Aportacid voluntaria

ARLES-SUR-TECH

17h | Concert d’orgue

Avec Susan Woodson

Abbaye Saint Marie

Participation libre | Renseignements : 06 09 85 14 89
17.00h | Concert d’orgue

Amb Susan Woodson

Abadia de Santa Maria

Aportacid voluntaria | Informacic : 06 09 85 14 89

@ coustoucEs

18h | Coustouges en musiques :
Musiques et chants de la Catalogne
médievale

Avec Ensemble Incantari, Antoni Maduefio et la Chorale de
Ripoll. Concert participatif vous étes invité a chanter avec le
cheeur.

Eglise Ste Marie de Coustouges

Tarif : 12 € | Gratuit - de 18 ans

18.00n | Coustouges en misica:
Misiques i cants de la Catalunya
medieval Amb r’Ensemble Incantari, Antoni Madueiio i
la Coral de Ripoll. Concert participatiu on esteu convidats a
cantar amb el cor.

Església Santa Maria de Coustouges

Preu : 12 € | Gratuit menor de 18 anys

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE

19h | Soirée musicale

Brasserie Prats de Mollo « Senyor Voltor »
Renseignements : 07 88 58 59 29

19.00h | Vesprada musical

Cerveseria Prats de Moll6é « Senyor Voltor »
Informacié : 07 88 58 59 29

Du Lundi 21 au Jeudi 24 octobre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
Octobre Rose

Programme a venir sur affiche

Octubre Rosa

El programa es publicara aviat

Lundi 21 octobre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

14h | Randonnée a theme
Chaussures fermées obligatoires + bouteille d’eau.
Durée : environ 2h | Niveau : intermédiaire

Dénivelé : environ 300 m

Inscriptions a I'office de tourisme | Tarif : 5 €
14.00h | Caminada tematica
Sabates tancade obligatories + ampolla d’aigua
Durada : aproximadament 2 hores | Nivell : intermedi |
Desnivell : aproximadament 300 m

Inscripcions a I'oficina de turisme

Preu: 5 €

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

De 17h & 20h | Animation musicale par
Miguel Gasquez

Rue piétonne

De les 17.00h a les 20.00h | Animacio
musical per Miguel Gasquez

Carrer per als vianants
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SAINT LAURENT DE CERDANS
18h | Festival Carte Blanche
Projection du film « Teddy »

de Ludovic et Zoran Boukherma tourné en Vallespir.
Cinéma des Travailleurs Syndiqués
Entrée libre

18.00n | Projecci6 de la pel-licula
« Teddy »

de Ludovic i Zoran Boukherma rodada al Vallespir.
Cinema dels Treballadors Sindicalitzats
Entrada gratuita

MONTFERRER

15h | Activité famille : « Sur la piste du
diamant noir de Montferrer »

Dans le cadre du festival Snorc, en partenariat avec Kimiyo, le
Pays d’Art et d’Histoire et le Syndicat mixte Canigd Grand site.
Départ : Placette devant I'église

Rens. et inscriptions : 04 68 83 99 49 | Gratuit
15.00h | Activitat familiar : « Seguintla
pista del diamant negre de Montferrer »
En el marc del festival Snorc, en col-laboracié amb Kimiyo,
el Pais d’Art i d’Historia i el Sindicat mixt Canigo Grand Site.
Sortida : Plaga davant de I'església

Inf. i inscripcions: 04 68 83 99 49 | Gratuit

Mardi 22 octobre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

10h | Cours de renforcement
musculaire / stretching

Salle du Dojo (a coté du gymnase)
Inscriptions a I'office de tourisme

Tarif: 5 €

10.00n | Classe de renfor¢ muscular /
estiraments

Sala del Dojo (al costat del gimnas)
Inscripcions a I'oficina de turisme
Preu:5€

Q AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

17h | Concert de chansons francaises
Par la chorale Cheeur d’Amélie

Salle Jean Trescases

Tarif : 5 €

17.00h | Concert de cancons franceses
Pel cor « Cheeur d’Amélie »

Sala Jean Trescases

Preu:5€

ARLES-SUR-TECH

16h | Visite découverte « Le village, le
patrimoine industriel et artisanal »
Départ de I'accueil de I’Abbaye « Le Palau »
Inscription obligatoire : 04 68 83 90 66

Tarif : 5 € (min. 3 adultes)

Mercredi 23 octobre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

15h | Visite guidée d’Amélie les Bains
Par le Pays d’Art et d'Histoire Transfrontalier « Les Vallées
Catalanes »

Départ : Office de Tourisme

Plein tarif : 6 €| Tarif réauit : 4 € | Gratuit : - de 12 ans
Inscription obligatoire a I'Office de Tourisme

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

17h & 19h30 | Animation musicale
accordéon

Rue piétonne

De les 17.00h a les 19.30h | Animacio
musical acordio

Carrer de vianants

ARLES-SUR-TECH

10h30 | Visite guidée « Histoires et
patrimoine d’Arles »

Départ de I'accueil de I’Abbaye « Le Palau »
Inscription obligatoire : 04 68 83 90 66 | Tarif : 5 €
(min. 3 adultes)

LA BASTIDE

10h30 | Exploration du patrimoine des
charbonnieres

Dans le cadre du festival Snorc

Inscriptions : www.snorc.fr | Gratuit

10.30h | Exploracié del patrimoni de les
carboneres

En el marc del festival Snorc

Inscripcions : www.snorc.fr | Gratuit
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Jeudi 24 octobre

Vendredi 25 octobre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

13h30 | Flaneries autour des vestiges de
la mine de fer de Palalda

Par I'association « Le Montargull ». 1 200 métres | Dénivelé :
150 m | Montée ardue

Départ : 2¢ parking en haut de Palalda
Inscriptions a I'office de tourisme ou au 04 68 39 01 98
(Places limitées). Participation libre

13.30h | Passejada al voltant de les
restes de la mina de ferro de Palalda

A carrec de I'associacio « Le Montagull ». 1200 m |
Desnivell : 150 m | Pujada costeruda

Sortida : el segon aparcament a la part alta de
Palalda

Inscripcions a I'oficina de turisme (places limitades)
Aportacio voluntaria

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
14h | Marche nordique

Chaussures fermées obligatoires + bouteille d’eau
Durée : environ 2h

Inscriptions a I'office de tourisme

Tarif : 5 €

14.00n | Iniciaci6 a la marxa nordica
Sabates tancades obligatories + ampolla d’aigua
Durada: 2 hores aproximadament

Inscripcions a I'oficina de turisme

Preu: 5 €

ARLES-SUR-TECH

10.30h | Guided tour in English

« Histories and heritage of Arles-sur-
Tech »

Departure from the abbey reception « Le Palau »
Information and registration : 04 68 83 90 66
Price : 5 € (minimum 3 adults)

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE

17h | Projection du film documentaire
« Il était une forét »

Dans le cadre du festival Snorc

Cinéma Le Nouveau Palace

Entrée gratuite

17.00h | Projeccié del documental « I
était une forét »

En el marc del festival Snorc

Cinema Le Nouveau Palace

Entrada gratuita

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
10h | Cours de renforcement
musculaire / stretching

Salle du Dojo (a c6té du gymnase)
Inscriptions a I'office de tourisme

Tarif : 5 €

10.00n | Classe de renfor¢ muscular /
estiraments

Sala del Dojo (al costat del gimnas)
Inscripcions a I'oficina de turisme
Preu:5€

ARLES-SUR-TECH

21h | Rifle / loto

Organisée par I'association d’animation traditionnelle
arlésienne

Salle des Fétes

21.00h | Quina

Organitzat per I'associacio d’animacio tradicional arlesiana
Sala de Festes

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
Soirée | Dégustation de chataignes
Fafan’s Bar

Renseignements : 04 68 39 76 22

Vesprada | Degustacié de castanyes
Fafan’s Bar

Informacio : 04 68 39 76 22

Samedi 26 octobre

ARLES-SUR-TECH

12ha 17h | « Le bois, entre arts et
sciences »

Journée de rencontres entre savoir-faire et recherche dans le
cadre du festival Snorc.

Moulin des Arts et de I’Artisanat
Renseignements : www.snorc.fr | Entrée gratuite
De les 12.00h a les 17.00n | « El bosc,
entre arts i ciéncies »

Jornada de trobades entre saber fer i recerca en el marc
del festival Snorc.

Moulin des Arts et de I’Artisanat

Informacié: www.snorc.fr | Entrada gratuita

ARLES-SUR-TECH

17h | Conférence « Le Traité des
Pyrénées. 1659-1660 : contextes, faits
et mythes »

Par Joan Peytavi i Deixona

Le Palau

Entrée gratuite
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17.00h | Conferencia « El Tractat dels
Pirineus. 1659-1660 : contextos, fets i
mites »

Per Joan Peytavi i Deixona

El Palau

Entrada gratuita

ARLES-SUR-TECH

19h | Féte des Associations

Repas avec animation

Salle des Fétes

19.00h | Festa de les Associacions
Sopar amb animaci6

Sala de Festes

LAMANERE

16h | Concert des « Amis d’Alain
Marinaro »

Eglise

16.00h | Concert dels « Amis d’Alain
Marinaro »

Esglesia

MONTFERRER

18h | Castagnade

Renseignements : 06.24.21.32.27 | 06.73.36.41.07
18.00nh | Castanyada

Informacic : 06.24.21.32.27 | 06.73.36.41.07

SERRALONGUE

18h | Castagnade des étoiles

Hostal de Cabreng

Renseignements : www.snorc.fr | Entrée gratuite
18.00h | Castanyada sota les estrelles
Hostal de Cabreng

Informacid : www.snorc.fr | Entrada gratuita

Dimanche 27 octobre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

10h | Flaneries autour des vestiges de la
mine de fer de Palalda

Par I'association « Le Montargull ». 1 200 métres | Dénivelé :
150 m | Montée ardue

Départ : 2¢ parking en haut de Palalda
Inscriptions a I'office de tourisme ou au 04 68 39 01 98
(Places limitées). Participation libre

10.00h | Passejada al voltant de les
restes de la mina de ferro de Palalda

A carrec de I'associacio « Le Montagull ». 1200 m |
Desnivell : 150 m | Pujada costeruda

Sortida : el segon aparcament a la part alta de
Palalda

Inscripcions a I'oficina de turisme (places limitades)
Aportacio voluntaria

o AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

12h30 | Féte de la biere

L’association « Les Amis Nord Artois Picardie » organise la féte
de la biére avec au programme un repas accompagné d’une
animation musicale.

27 € pour les adhérents, 30 € les non-adhérents
Inscriptions du 14 au 23 octobre a la Maison des
Associations de 10h30 a 11h30 et de 16h00 a 17h00.
Espace Méditerranée

12h30 | Festa de la cervesa

L’associacio « Els Amics Nord Artois Picardie » organitza

la festa de la cervesa amb al programa un apat i una
animacio musical. - Preus : 27 € per als socis, 30 € per als
no socis

Inscripcions : del 14 al 23 d’octubre a la Casa de les
Associacions, 10.30h - 11.30h i de 16.00h — 17.00h
Espai Mediterrania

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

16h | Piece de Théatre « Une journée
de folie »

Par «Vigatanes i Barretina »

Une journée de folie, c’est ce qui se prépare a Rabouillet, chez
Huguette Mercaillou et sa fille Rosalie. En effet, entre Iarrivée
fracassante d’lgnace, le facteur complétement déjanté, la
venue inopinée du cavaleur Félix Crotin, le maire du village et
I'attente des résultats du concours « Un président a table »,
auquel Huguette a participé, I'effervescence est a son comble.
Ce qui est s, c’est que cette journée mémorable promet
d’étre riche en rebondissements !

Tarif : 8 € | Gratuit pour les moins de 15 ans

Salle Jean Trescases

16.00h | Obra de Teatre « Un dia de
bogeria »

Per « Vigatanes i Barretina »

Un dia de bogeria és el que s’esta preparant a Rabouillet,

a casa d’Huguette Mercaillou i la seva filla Rosalie.

De fet, entre I'arribada estrepitosa d’lgnace, el carter
completament esbojarrat, la visita inesperada de Félix
Crotin, el batlle del poble, i I'espera dels resultats del
concurs « Un president a taula », al qual Huguette ha
participat, I'efervescéncia és maxima.

El que és segur és que aquest dia memorable promet estar
ple de girs inesperats!

Preu : 8 € | Gratuit menors de 15 anys

Sala Jean Trescases

ARLES-SUR-TECH

Féte de la Vinguda dels Sants

9n30 | Procession, place du Couvent, sur les pas de I'Abbé
Amnulfe, suivi de la Messe avec bénédiction des Tourteaux
11h | Sardanes avec la cobla Casenoves

Place de I’Eglise

16h | Sardanes avec la cobla Casenoves

Placette d’Amont



AGENDA - OCTOBRE | OCTUBRE

Festa de la Vinguda dels Sants

9.30N | Processd, plaga del Convent, seguint les passes
de I’Abat Arnulfe, seguit de la Missa amb benediccio dels
Tortells

11.00h | Sardanes amb Ia cobla Casenoves

Plaga de I’Església

16.00h | Sardanes amb Ia cobla Casenoves

Placa d’Amunt

ARLES-SUR-TECH

17h | Concert d’orgue

Avec Frédéric Deschamps

Abbaye Sainte Marie

Participation libre | Renseignements : 06 09 85 14 89
17.00h | Concert d’orgue

Amb Frédeéric Deschamps

Abadia de Santa Maria

Aportacid voluntaria | Informacic : 06 09 85 14 89

LAMANERE

9h & 17h | Foire d’automne

Stands de produits locaux, artisanat et vide-greniers
14h30 | Visite guidée de Lamanére
Gratuit

Place Philippe Cassu

De les 9.00n a les 17.00n | Fira de Tardor
Parades de productes locals, artesania i mercat de
segonda ma

14.30 h | Visita guiada de Lamanére
Gratuit

Plaga Philippe Cassu

Lundi 28 octobre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

14h | Randonnée a theme

Chaussures fermées obligatoires + bouteille d’eau.
Durée : environ 2h | Niveau : intermédiaire | Dénivelé : environ
300m

Inscriptions a I'office de tourisme | Tarif : 5 €
14.00h | Caminada tematica

Sabates tancade obligatories + ampolla d’aigua
Durada: aproximadament 2 hores | Nivell : intermedi |
Desnivell : aproximadament 300 m

Inscripcions a I'oficina de turisme | Preu : 5 €

Q AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

De 17h & 20h | Animation musicale par
Miguel Gasquez

Rue piétonne

De les 17.00h a les 20.00h | Animacio
musical per Miguel Gasquez

Carrer per als vianants

SAINT LAURENT DE CERDANS
18h | Festival Carte Blanche
Projection du film « Teddy »

de Ludovic et Zoran Boukherma tourné en Vallespir.
Cinéma des Travailleurs Syndiqués
Entrée libre

18.00 h | Projecci6 de la pel-licula
« Teddy »

de Ludovic i Zoran Boukherma rodada al Vallespir.
Cinema dels Treballadors Sindicalitzats
Entrada gratuita

Mardi 29 octobre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
10h | Cours de renforcement
musculaire / stretching

Salle du Dojo (a c6té du gymnase)
Inscriptions a I'office de tourisme

Tarif : 5 €

10.00n | Classe de renfor¢ muscular /
estiraments

Sala del Dojo (al costat del gimnas)
Inscripcions a I'oficina de turisme
Preu:5 €

ARLES-SUR-TECH

15h | Visite découverte « Le village, le
patrimoine industriel et artisanal »
Départ de I'accueil de I’Abbaye « Le Palau »
Inscription obligatoire : 04 68 83 90 66 | Tarif : 5 €
(min. 3 adultes)




Q

AGENDA - OCTOBRE | OCTUBRE

ARLES-SUR-TECH

18h | Conférence sur les réseaux
sociaux animée par Monsieur Gilabert
Médiathéque, 32 rue Barri d’Amont

18.00h | Confereéncia sobre les xarxes
socials conduida per el Sr. Gilabert
Biblioteca, carrer Barri d’Amunt, 32

Mercredi 30 octobre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

17h 4 19h30 | Animation musicale
accordéon

Rue piétonne

De les 17.00h a les 19.30h | Animacio
musical acordié

Carrer de vianants

N

ARLES-SUR-TECH

10h30 | Visite guidée « Histoires et
patrimoine d’Arles »

Départ de I'accueil de I’Abbaye « Le Palau »
Inscription obligatoire : 04 68 83 90 66 | Tarif : 5 €
(min. 3 adultes)

Jeudi 31 octobre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

13h30 | Flaneries autour des vestiges de
la mine de fer de Palalda

Par I'association « Le Montargull ». 1 200 métres | Dénivelé :
150 m | Montée ardue

Départ : 2° parking en haut de Palalda
Inscriptions a I'office de tourisme ou au 04 68 39 01 98
(Places limitées). Participation libre

13.30h | Passejada al voltant de les
restes de la mina de ferro de Palalda

A carrec de I'associacio « Le Montagull ». 1200 m |
Desnivell : 150 m | Pujada costeruda

Sortida : el segon aparcament a la part alta de
Palalda

Inscripcions a I'oficina de turisme (places limitades)
Aportacio voluntaria

Q AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

14h | Marche nordique

Chaussures fermées obligatoires + bouteille d’eau
Durée : environ 2h

Inscriptions a I'office de tourisme | Tarif : 5 €
14.00h | Iniciaci6 a la marxa nordica
Sabates tancades obligatories + ampolla d’aigua
Durada: 2 hores aproximadament

Inscripcions a I'oficina de turisme | Preu : 5 €

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
Halloween

Organisé par le Comité des Fétes

17h30 | Défilé d’Halloween avec distribution de bonbons
(gratuit)

Centre-ville (rassemblement et départ au
croisement de I'avenue du Vallespir et de la rue
des Ecoles)

Halloween

Organitzat pel comité de festes

17.30h | Desfilada de Halloween amb distribucic de
caramels (gratuit)

Centre de la ciutat (trobada i sortida a la cruilla
de I'avinguda del Vallespir i el carrer de les
Escoles)

ARLES-SUR-TECH

10.30 h | Guided tour in English

« Histories and heritage of Arles-sur-
Tech »

Departure from the abbey reception « Le Palau »
Information and registration : 04 68 83 90 66 | Price :
5 € (minimum 3 adults)

SERRALONGUE
Halloween

Samedi 2 novembre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

21 h| Castagnade et vin nouveau
Salle municipale

21.00h | Castanyade i vi novell
Sala municipal
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EXPOSITIONS | EXPOSICIONS

Expositions permanentes

Jusqu’au 15 octobre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
Exposition permanente sur Charles
Rennie Mackintosh

Ouvert du mercredi au dimanche de 15h a 19h
(sauf jours fériés)

Musée El Casal

Exposicié permanent sobre Charles
Rennie Mackintosh

Obert de dimercres a diumenge de les 15 a les 19h
Museu El Casal

ARLES-SUR-TECH

Exposition permanente sur les Fétes
de I'Ours

Le Palau

Exposiciéo permanent sobre les Festes
del'Os

El Palau

SAINT-LAURENT-DE-CERDANS
Maison du Patrimoine et de la
Mémoire André Abet

Ce lieu de mémoire collective situé dans les murs de

« I'Union Sandaliére » I'ancienne usine coopérative de
production (1923) des Travailleurs Syndiqués abrite
aujourd’hui la reconstitution d’une usine d’espadrilles et
de tissage ainsi qu’une exposition sur la Retirada.
Bureau d’Information Touristique

La casa del Patrimoni Patrimoni i de la
Memoria « André Abet »

Aquest lloc de memodria col-lectiva, situat entre els murs
de la « Union Sandaliére », antiga fabrica cooperativa de
produccio (1923) dels Obrers Sindicalitzats, acull ara la
reconstruccio d’una fabrica d’espardenyes i teixits, aixi
com una exposicio sobre la Retirada.

Oficina d’informacid turistica

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
Exposition de Iartiste peintre
Sébastien Frere

Du mercredi au dimanche de 15h a 19h
Entrée gratuite

Casa Restany

Exposicié de I'artista pintor
Sébastien Frere

De dimecres a diumenge de les 15h a les 19h
Entrada gratuita

Casa Restany

17 octobre 2028 Wi
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Du 3 au 5 octobre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
Exposition « Art Textile » par
I'association « Au Fil du Tech »

De 10h & 18h

Musée El Casal, Palalda

Exposicio « Art Textil » per I'associacio
« Au Fil du Tech »

De 10h a 18h

Museu El Casal, Palalda



Du 2 au 27 octobre

Du 14 au 18 octobre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
Exposition « Le patrimoine minier du
Vaﬁespir, le fer du Canigou, le travail
des ferronniers »

Par I'association « Vallespir Photos Découverte »

Le lundi et mardi toute la journée et du mercredi
au dimanche tous les matins de 9h a 12h
Chapelle St Valentin (a c6té de I'office de
tourisme)

Exrosicié « El patrimoni miner del
Vallespir, el ferro del Canigo, la feina
dels ferroners »

Per I'associacio « Vallespir Photos Découverte »

Els dilluns i dimarts durant tota la jornada i de
dimecres a diumenge, tots els matins de 9h a 12h
Capella St Valentin (al costat de I'oficina de
turisme)

LE PATRIMOINE MINIER DU

VALLESPIR
_riTs
"y -
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Du 6 novembre au 15 Décembre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
Exposition de I'artiste Nicole Breteau
Du mercredi au dimanche de 15h a 19h

Musée El Casal, Palalda

Exposici6 de l'artista Nicole Breteau
De dimecres a diumenge de 15h a 19h

Museu El Casal, Palalda

ARLES-SUR-TECH

Exposition « A la rencontre de nos
foréts »

Dans le cadre du festival Snorc

Médiathéque, 32 rue Barri d’Amont
Exposicio « A la trobada dels nostres
boscos »

En el marc del festival Snorc

Biblioteca, 32 carrer Barri d’Amunt

Du 14 au 27 octobre

ARLES-SUR-TECH

Exposition « Les artisans du bois »
Dans le cadre du festival Snorc

Moulin des Arts et de I'Artisanat
Exposicio « Els artesans de la fusta »
En el marc del festival Snorc

Moli de les Arts i de I’Artesanat

Jusqu’au 30 octobre

ARLES-SUR-TECH

Expo « Les médiévales, rétrospective »
Le Palau

Exposicio « Els Medievals, retrospectiva»
El Palau

Jusqu’au 3 novembre

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
Exposition photos « Les anciens de
Coustouges » de Jessica Forde

Du mardi au dimanche de 10h a 13h et de 14h a 18h
Centre d’Interprétation Transfrontalier du
Patrimoine et de I'’Architecture

Entrée gratuite

Exposicio de fotos « Els Vells de
Costoja » de Jessica Forde

De dimarts a diumenge, 10h -13h i 14h -18h
Centre d’interpretacié transfronterer del
Patrimoni i de I’Arquitectura

Entrada gratuita



wYfmette % Centre culturel, espace numeérique, tiers-lieu,
=n

= la Micro-Folie vous accueille du mercredi au vendredi inclus
W IN{INd| au 22 avenue du Vallespir @ Amélie-les-Bains.
Son offre est gratuite et ouverte a tous, poussez la porte !

UN MUSEE NUMERIQUE

% Des milliers d'ceuvres a portée de clics, les plus beaux musées & deux pas de chez vous, Le
mercredi, découvrez les artistes qui sont nés ou sont passés & Amélie, c’est 1a Promenade
immobile. Le jeudi, installez-vous et laissez vous conter 1’ceuvre de 1a semaine.

UN ESPACE INTERGENERATIONNEL
Ony croise des enfants, des parents, des grands-parents.
‘ Le mercredi et durant les vacances, on inscrit sa petite famille 4 une activité.

DES MACHINES A COMMANDE NUMERIQUE
Venez découvrir 1"impression 3D, 1a broderie numérique et/ou repartez avec votre

sticker personnalisé et découpé sous vos yeux.
C’est vous qui prenez les commandes !

DES CASQUES DE REALITE VIRTUELLE [ T%

Entrez au ceeur du tableau ! Des contenus époustouflants.

UN ESPACE DE CONVIVIALITE [ —
Des améliens vous accueillent sur un atelier d’écriture, sur de nouvelles machines a " |
commande numérique ou encore sur des rencontres mensuelles entre communautés

francophone et anglophaone,.. "
Le vendredi, on organise un jeu sur I’art, et on finit la semaine autour d’un verre !

Pour toujours plus de lien social, d’entraide et de savoirs en partage.

Découvrez le programme dans cette plaquette (feuille volante) ou a
’0ffice de tourisme d’Amélie,
en mairie, au kiosque des curistes, sur les réseaux sociaux !

Un numéro pour répondre a toutes vos questions 06 81 34 14 92

Au plaisir de vous accueillir !
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BUREAUX D'INFORMATIONS TOURIS

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
22 avenue du Vallespir 66110, Amélie-les-Bains-
Palalda
Du lundi au vendredi de 9h a 12h30 et de 14h a 18h,le
samedi, dimanche et jour férié de 9h a 12h30

[J 0468390198

) amelielesbains@vallespircanigo.com

@ www.amelie-les-bains.com
de dilluns a divendres 8.30h - 12.30h i 14h - 18h, dissabte i
dia festiu 8.30h - 12.30h

0 0468390198

& amelielesbains @vallespircanigo.com

@ www.amelie-les-bains.com

ARLES-SUR-TECH

Le Palau 66150 Arles-sur-Tech

Du lundi au vendredi de 10h a 12h et de 14h a 17h
0 0468391199
& info@tourisme-haut-vallespir.com
@ www.tourisme-haut-vallespir.com

El Palau 66150 dArles

De dilluns a divendres de 10h a 12h i de 14h a 17h
0 0468391199
& info@tourisme-haut-vallespircom
@ www.tourisme-haut-vallespircom

Q LA BASTIDE
© MONTBOLO

Q ARLES-SUR-TECH
Q CORSAVY
Q MONTFERRER

Q PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
Q LETECH

Q SAINT-LAURENT-DE-CERDANS
©Q COUSTOUGES
Q LAMANERE

© SERRALONGUE

QO AMELIE-LES*BA

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
Place Le Foiral 66230 Prats-de-Mollo-la-Preste
du lundi au samedi de 10h a 12h30 et de 14h a 17h30
(sous réserve de modification)

0 0468397083

& pratsdemollolapreste@vallespircanigo.com

@ www.pratsdemollolapreste.com
Plaga El Firal 66230
De dilluns a dissabte 10h - 12.30 h i 14h - 17.30h

8 0468397083

& pratsdemollolapreste @vallespircanigo.com

@ www.pratsdemollolapreste.com

SAINT-LAURENT-DE-CERDANS

Rue Joseph Nivet 66260 Saint-Laurent-de-Cerdans
Tous les jours de 9h a 12h et de 14h a 17h30

0 0468395575

& saintlaurentdecerdans@vallespircanigo.com
Carrer Joseph Nivet 66260
Tots els dies de Sh a 12h i de 14h a 17h30

0 0468395575

& saintlaurentdecerdans @vallespircanigo.com

RETROUVEZ
VALLESPIR CANIGO
SUR

X0

# vallespircanigo




CONTACTS ET INFORMATIONS PRATIQUES

AMELIE-LES-BAINS

CHAPELLE SANTA ENGRACIA

Itinéraire de randonnée a l'Office de Tourisme
dAmélie-les-Bains-Palalda

ou sur www.amelie-les-bains.com

Itinerari de senderisme a ['Oficina de Turisme dAmélie-
les-Bains-Palalda o a www.amelie-les-bains.com

MUSEE EL CASAL

Ouvert du mercredi au dimanche de 15h a 15h
Palalda

De dimercres a diumenge de 15h a 19h

Palalda

EXCURSIONS

Excursions a la demi-journée et a la journée au départ
dAmélie-les-Bains-Palalda, pour visiter le département
et la Catalogne du Sud.

Renseignements a ['Office de Tourisme dAmélie-les-
Bains, gare routiere.

Excursions de mig dia i dia complet des d’Els Banys,

per visitar el departament dels Pirineus Orientals i la
Catalunya Sud.

Informacié a ['Oficina de Turisme d’Els Banys, estacio
dautobusos

THERMES D’AMELIE-LES-BAINS
Place Joffre

Renseignements : 04 68 87 99 00
Informacié : 04 68 87 99 00

MICRO-FOLIE
Office de tourisme, 22 avenue du Vallespir
Découverte doeuvres dart des musées régionaux,

nationaux et internationaux. Casques de réalité virtuelle,

machines a commandes numériques : imprimante

3D, plotter de découpe et brodeuse numérique. La
Micro-Folie cest aussi un accueil des jeunes publics
sur le temps scolaire et extrascolaire, des rendez-vous
conviviaux lors dApéro-Folie (chaque vendredi),un

bar a jeux, des ateliers de médiation numérique et des
ateliers artistiques. Ouvert du mercredi au vendredi de
10h a 13h et de 14h a 17h30.

Renseignements : 06 81 34 14 92

Descobreix les obres dart de museus
regionals,nacionals i internacionals. Cascos de realitat
virtual,maquines de control digital : impressora

3D, plotter de tall i maquina de brodar digital. La
Micro-Folie és també una benvinguda per al public
jove durant Uhorari escolar i extraescolar, reunions
amistoses durant [Apéro-Folie (cada divendres), un bar
de jocs, tallers de mediacio digital i tallers artistics.
De dimecres a divendres de 10h a 13h i de 14h a
17h30

Informacio : 06 81 34 14 92

ARLES SUR TECH

ABBAYE SAINTE MARIE

LE PALAU

Du Mardi au dimanche de 9h30 a 12h30 et de 14h a 18h
Réservations pour la visite guidée a lAccueil de
Abbaye : 04 68 83 90 66

Derniére entrée 45 minutes avant la fermeture. Les
visites peuvent étre suspendues ou annulées en
raison de cérémonies religieuses ou événements
culturels.

Renseignements : 04 68 83 90 66

De dimarts a diumenge : 9h30 - 12h30 / 14h - 18h
Reserves per a la visita guiada a la recepcio de [Abadia:
04 68 83 90 66

Ultima entrada : 45 minuts abans del tancament. Les
visites es poden suspendre o cancel-lar a causa de
cerimonies religioses o esdeveniments culturals.
Informacio : 04 68 83 90 66

MOULIN DES ARTS

Rue du 14 juillet

Du lundi au samedi de 10h a 12h et de 14h a 18h
Renseignements : 07 83 07 55 98

De dilluns a dissabte : 10h - 12h / 14h- 18h
Informacié : 07 83 07 55 98

GENCE
TTRACTIVITE TOURISTIQUE
MELIE - HAUT VALLESPIR

—pPV{S CATALA—

L'’Agence d’Attractivité Touristique décline toute
responsabilité en cas d’annulation
d’animations organisées par les associations
Pour faire paraftre vos animations dans l'agenda :
animations@vallespircanigo.com
Ce document n'est pas contractuel
et peut-étre sujet a modifications
Création graphique : C2L Graphique
crédits photos : © DR
page 21 : © Hugues Argence
© Adobestock
Ne pas jeter sur la voie publique



CONTACTS ET INFORMATIONS PRATIQUES

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE

CENTRE D’INTERPRETATION
TRANSFRONTALIER DE VARCHITECTURE ET
DU PATRIMOINE DE LA VERNEDA

Exposition sur Uhistoire, le patrimoine, lart et la
culture des Vallées Catalanes Transfrontaliéres
Allée des Cerisiers

Du mercredi au dimanche de 10h a 13h et de 14h a
18h

Exposicid sobre la historia, el patrimoni, Lart i la cultura
de les Valls Transfrontereres Catalanes

Carrer dels cirerers

De dimercres a diumenges : 10h a 13h i de 14h a 18h

THERMES DE PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
Route de la Preste
04 68 87 55 00

FORT LAGARDE
Du mardi au dimanche de 14h a 18h30
De dilluns a diumenges 14.30h - 18.30h

EGLISE SAINTES JUSTE ET RUFFINE
Du mardi au dimanche de 14h a 18h30
De dilluns a diumenges 14.30h - 18.30h

CHAPELLE SAINTES JUSTE ET RUFFINE
Ouverte tous les jours de 10h a 18h
Obert tots els dies de 10h a 18h

EXCURSIONS

Excursions a la journée au départ de Prats-de-
Mollo-la-Preste, pour visiter le département et la
Catalogne du Sud.

Renseignements au Bureau d’'information
Touristique de Prats-de-Mollo-la-Preste
Excursions de dia complet des de Prats-de-Molld, per
visitar el departament dels Pirineus Orientals i la
Catalunya Sud.

Informacié a ['Oficina de Turisme de Prats.

CHAPELLE DE 'ERMITAGE NOTRE DAME DU
CORAL

Du mercredi au dimanche de 10h a 12h et de 14h a
18h . Lundi et mardi sur réservation au

06 20 89 37 47

De dimercres a diumenge de 10h a 12h i de 14h a 18h
Dilluns i dimarts amb reserva prévia al 06 20 89 37 47

SAINT-LAURENT-DE-CERDANS

CREATION CATALANE

Fabrication despadrilles

Chemin du Baynat den Pouly

Ouvert du lundi au vendredi de 10h a 12h
et de 14h a 17h30.

Renseignements : 04 68 54 08 68
Fabricacié despardenyes catalanes

Cami Veinat den Pouly

Obert de dilluns a divendres de 10h a 12h
ide 14h a 17h30

Informacio : 04 68 54 08 68

TOILES DU SOLEIL

Fabrication de tissus

Avenue Jean Jaures

ouvert du lundi au samedi de 10h a 12h et de 13h30
a17h30

Renseignements : 04 68 39 33 93

Fabricacid de teixits

Avinguda Jean Jaurés

Obert de dilluns a dissabtes de 10h a 12h i de 13h30 a
17h30

Informacio : 04 68 39 33 93

DOMAINE DE FALGOS, GOLF ET SPA
Ouverture du parcours dés 8h30
Renseignements : 04 68 39 51 42

El recorregut sobre a les 8h30

Informacic : 04 68 39 51 42

SERRALONGUE

MUSEE MEDIEVAL | CONJURADOR
EGLISE ROMANE

Visites commentées sur demande par mail unique-
ment

Renseignements : musee.serralongue@gmail.com
Visites guiades a peticio només per correu electronic
Informacio : musee.serralongue @gmail.com



Du 14 au 27
octobre 2024




