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Vendredi 1er novembre

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
16h | Concert de basson et d’orgue
Par Teresa Ferrer (Basson) et Guillem Gironès (Orgue)
Eglise Stes Justes et Ruffine
Entrée Gratuite
16.00h | Concert de fagot i orgue 
per Teresa Ferrer i Guillem Gironès
Església de les Santes Justa i Rufina 
Entrada gratuïta

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
20h30 ǀ Soirée musicale groupe 
folklorique « Alegria »
Renseignements : 04 68 87 88 60
Grand Hôtel de la Preste
20.30h | Vetllada musical grup folklòric 
« Alegria » 
Informació : 04 68 87 88 60 
Gran Hotel de la Presta 

Samedi 2 novembre 

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
19h19 | Spectacle « Les Patteripples »
Nouvelle création musicale présentée par l’association 
YUCCA. Mise en scène humoristique sur un registre musical 
swing/jazz/pop-music et entracte-jeu « la Tour de Froebel » 
avec la participation du public. Suivies par des chansons qui 
ont été interdites lors de leur sortie, tout en parodiant d’autres 
chansons aussi bien avec humour qu’harmonie. Le spectacle 
sera agrémenté de « Brèves des Chalands » vécues par les 
commerçants d’Amélie ou leurs clients. Les brèves seront 
mises en scène par « les paterriPPles ».
Bar et restauration sur place | Participation libre 
Salle Jean Trescases
19.19h | Musicomèdia « Les 
paterriPPlesS » 
Nova creació musical presentada per l’associació YUCCA. 
Posada en escena humorística en un registre musical 
swing/jazz/pop-music, entreacte-joc « la Torre de Froebel » 
amb la participació del públic. Seguidament, cançons que 
van ser prohibides en el seu moment, tot parodiant altres 
cançons tant amb humor com amb harmonia. L’espectacle 
estarà complementat amb les « Breus dels Canals » 
viscudes pels comerciants dels Banys o els seus clients. 
Les breus seran posades en escena pels « paterriPPles ». 
Bar i restauració al lloc | Aportació voluntària
Sala Jean Trescases

LAMANÈRE
21h | Castagnade et vin nouveau 
Salle municipale
21.00h | Castanyade i vi novell
Sala municipal

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE 
10h -17h ǀ Fête d’Halloween
Chasse aux zombies, circuit de la peur dans les remparts...
Et plus encore...
De les 10.00h a les 17.00h ǀ Festa de 
Halloween 
Caça de zombis, circuit de la por pels murs... i molt més...

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
15h | Festival Carte Blanche
Projection de courts-métrages variés mexicains
Cinéma Le Nouveau Palace
Entrée gratuite
15.00h | Festival Carta Blanca 
Projecció de curtmetratges variats mexicans
Cinema El Nou Palace 
Entrada gratuïta

Lundi 4 novembre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
14h à 17h | Atelier découverte de pain 
au petit épeautre et levain naturel
Inscription obligatoire : 07 77 79 67 89 (places 
limitées). Participation libre
3 carrer de l’Aire, Palalda
De les 14.00h a les 17.00h | Taller de 
descoberta del pa amb espelta petita i 
llevat natural 
Inscripció obligatòria : 07 77 79 67 89 (places 
limitades). Aportació voluntària 
Carrer de l’Aire, 3, Palalda

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
14h | Randonnée à thème
Chaussures fermées obligatoires + bouteille d’eau
Durée : environ 2h | Niveau : intermédiaire
Dénivelé : environ 300 m 
Inscriptions à l’office de tourisme | Tarif : 5 €
14.00h | Caminada temàtica
Sabates tancade obligatòries + ampolla d’aigua
Durada : aproximadament 2 hores | Nivell : intermedi | 
Desnivell : aproximadament 300m
Inscripcions a l’oficina de turisme | Preu : 5 €
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AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
16h à 19h | Animation musicale par 
Miguel Gasquez
Organisée par les commerçants. (Possibilité de modification 
ou annulation en fonction de la météo)
Rue piétonne
De les 16.00h a les 19.00h | Animació 
musical per Miguel Gasquez
Organitzat pels comerciants. (Possibilitat de modificació o 
cancel·lació en funció del temps)
Carrer de vianants

Mardi 5 novembre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
10h | Cours de renforcement 
musculaire / stretching
Prévoir un tapis et une bouteille d’eau
Salle du Dojo (à côté du gymnase)
Inscriptions à l’office de tourisme | Tarif : 5 €
10.00h | Classe de renforç muscular /
estiraments
Sala del Dojo (al costat del gimnàs)
Inscripcions a l’oficina de turisme | Preu : 5 €

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
15h30 | Récital de Chants Sacrés et 
d’extraits d’opéras
La troupe « Chants de Si de La » vous invite à découvrir leur 
nouveau programme dans lequel émotions et sensations 
fortes seront au rendez-vous.
Eglise Saint Quentin
Tarif : 10 € | Gratuit jusqu’à 14 ans
15.30h | Recital de Cants Sagrats i 
d’extractes d’òperes
El grup « Chants de Si de La » us convida a descobrir el seu 
nou programa en el qual emocions i sensacions intenses 
seran presents
Església de Sant Quintí
Preu : 10 € | Gratuït fins als 14 anys

Mercredi 6 novembre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
15h | Visite guidée d’Amélie-les-Bains
Par le Pays d’Art et d’Histoire Transfrontalier « Les Vallées 
Catalanes »
Réservation obligatoire et départ : Office de 
tourisme d’Amélie-les-Bains
Tarif : 6 € | Tarif réduit : 4 € | Gratuit - de 12 ans

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
17h à 19h30 | Animation musicale : 
accordéon
Organisée par les commerçants. (Possibilité de modification 
ou annulation en fonction de la météo)
Rue piétonne
De les 17.00h a les 19.30h | Animació 
musical : acordió
Organitzat pels comerciants. (Possibilitat de modificació o 
cancel·lació en funció del temps)
Carrer de vianants

Jeudi 7 novembre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
14h | Initiation à la marche nordique
Chaussures fermées obligatoires + bouteille d’eau
Durée : environ 2h
Inscriptions à l’office de tourisme | Tarif : 5 €
14.00h | Iniciació a la marxa nòrdica
Sabates tancades obligatòries + ampolla d’aigua
Durada:  2 hores aproximadament
Inscripcions a l’oficina de turisme | Preu : 5 €

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
20h30 ǀ Soirée musicale « Duo Couleur 
Café » 
Renseignements : 04 68 87 88 60
Grand Hôtel de la Preste
20.30h | Vetllada musical « Duo 
Couleur Café » 
Informació : 04 68 87 88 60 
Gran Hotel de la Presta
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Vendredi 8 novembre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
10h | Cours de renforcement 
musculaire / stretching
Prévoir un tapis et une bouteille d’eau
Salle du Dojo (à côté du gymnase)
Inscriptions à l’office de tourisme | Tarif : 5 €
10.00h | Classe de renforç muscular /
estiraments
Sala del Dojo (al costat del gimnàs)
Inscripcions a l’oficina de turisme | Preu : 5 €

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE 
9h-12h l Tombola d’automne de l’école
Vente de gâteaux sur le marché
Place le Foiral
Tickets de tombola en vente chez les commerçants
2€ - 3 lots à gagner. Tirage au sort à 16h (gagnants 
prévenus par téléphone)
De les 9.00h a les 12.00h l Tòmbola de 
tardor de l’escola 
Venda de pastissos al mercat
Plaça del Foiral
Butlletes de tòmbola a la venda als comerciants 
2 € - 3 premis a guanyar - Sorteig a les 16h (els 
guanyadors seran avisats per telèfon)

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
15h | Visite guidée de la ville fortifiée
Par le Pays d’Art et d’Histoire Transfrontalier « Les Vallées 
Catalanes »
Réservation obligatoire et départ : Bureau 
d’Information Touristique de Prats-de-Mollo
Tarif : 6 € | Tarif réduit : 4 € | Gratuit - de 12 ans

Samedi 9 novembre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
19h30 | Bal masqué
Bal masqué avec des valses de Vienne, etc… organisé par 
l’association « Yucca »
Salle Jean Trescases
Bar et restauration sur place. Entrée gratuite pour 
les personnes masquées | Tarif : 5 € avec masque 
offert à l’entrée, 10 € sans masque 
19.30 h | Ball de màscares 
Ball de màscares amb valsos de Viena, etc. organitzat per 
l’associació « Yucca » 
Sala Jean Trescases 
Bar i restauració al lloc. Entrada gratuïta per a 
persones amb màscara. Preu : 5 € amb màscara 
oferta a l’entrada, 10 € sense màscara

ARLES-SUR-TECH 
Kilomètre Vertical
12h30 |  Début des retrait des dossards
Centre de pleine nature Sud Canigó
Bâtons autorisés, lampe frontale conseillée pour les coureurs 
les moins rapides (Nuit tombante au retour). En fonction de 
la météo chaque coureur est libre de s’équiper d’un coupe 
vent. Ravitaillement au km 1,8 (Aller et retour) – Point d’eau 
au sommet.
13h40 |  Fin du retrait des dossards 
14h00 | Le premier coureur s’élance sur le KV 
(dossard N° 1). Départ toutes les 30 secondes.
A la fin de leur parcours les coureurs retournent au point de 
départ.
18h - 18h30 | Début de la Remise des prix du KV - Prime 
aux 3 premiers et 3 premières - Lot aux 1er de Catégories 
suivi d’un apéritif de clôture
Kilòmetre Vertical
12h30 | Inici de la retirada dels dorsals
Centre de natura Sud Canigó
Bastons autoritzats, llanterna frontal recomanada per als 
corredors més lents (Nit caient a la tornada). En funció 
del temps, cada corredor és lliure d’equipar-se amb un 
tallavent. Avituallament al km 1,8 (Anada i tornada) – Punt 
d’aigua al cim. 
13h40 | Final de la retirada dels dorsals
14.00h | El primer corredor comença el KV (dorsal N°1). 
Sortida cada 30 segons. Al final del seu recorregut, els 
corredors tornen al punt de sortida. 
18.00h / 30 | Inici del Lliurament de premis del KV 
Premi als 3 primers i 3 primeres Lot per als 1ers de 
Categories seguit d’un aperitiu de cloenda 

BATÈRE (CORSAVY)
9h | Rando-patrimoine : Voie minière 
de Formentère aux Menerots
En partenariat avec le Syndicat mixte Canigó Grand Site
Gratuit | Rendez-vous à la Tour de Batère (Corsavy) 
12 km, 200m D+ 
9.00h | Rando-patrimoni : Via minera 
de Formentera als Menerots 
En col·laboració amb el Sindicat mixt Canigó Grand Site
Gratuït | Punt de trobada a la Torre de Batère 
(Corsavy) 12 km, 200 m D+

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
12h | Dégustation d’huîtres
Renseignements : 04 68 39 76 22
Fafan’s bar
12.00h | Degustació d’ostres 
Informació : 04 68 39 76 22
Fafan’s bar
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PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE 
11h ǀ Concours de pétanque
Organisé par l’association des joueurs de l’Entente du Vallespir
Inscriptions à partir de 9h30 | Tarif : 10 €
Place le Foiral
11.00h ǀ Concurs de petanca
Organitzat per l’associació de jugadors de l’Entente du Vallespir
Inscripcions a partir de les 9:30h | Preu : 10 €
Plaça del Firal 

SAINT-LAURENT-DE-CERDANS
18h | Festival Carte Blanche
Projection de courts-métrages variés en présence de la 
délégation mexicaine du Guanajuatour
Cinéma des Travailleurs Syndiqués
Entrée gratuite
18.00h | Festival Carta Blanca 
Projecció de curtmetratges variats amb la presència de la 
delegació mexicana del Guanajuatour 
Cinema dels Treballadors Sindicats 
Entrada gratuïta

Lundi 11 novembre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
Commémoration du 11 novembre et 
fête de la Saint Martin
10h | dépôt de gerbe Monument aux Morts de l’HTA Amélie, 
et 10h30 à celui de Palalda
11h | Messe des Anciens Combattants et de la Saint Martin 
avec la cobla « La Principal del Rosselló »
Eglise Saint Martin de Palalda
12h | Sardanes avec la cobla
Place de la Nation
14h30 | Spectacle folklorique par les Petits Danseurs 
Catalans d’Amélie-les-Bains-Palalda
Place de la Nation (Si mauvais temps, salle J. 
Trescases)
15h30 | Sardanes pour tous avec la cobla
Commemoració de l’11 de novembre i 
festa de Sant Martí
10.00h | Ofrena floral al Monument dels Morts de l’HTA 
Amélie, i a les 10h30 al de Palaldà
11.00h | Missa dels Antics Combatents i de Sant Martí 
amb la cobla « La Principal del Rosselló »
Església de Sant Martí de Palaldà
12.00h | Sardanes amb la cobla Plaça de la Nació
14h30 | Espectacle folklòric pels Petits Dansaires 
Catalans d’Amélie-les-Bains-Palaldà
Plaça de la Nació (Si fa mal temps, sala J. 
Trescases)
15h30 | Sardanes per a tothom amb la cobla

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
16h à 19h | Animation musicale par 
Miguel Gasquez
Organisée par les commerçants. (Possibilité de modification 
ou annulation en fonction de la météo)
Rue piétonne
De les 16.00h a les 19.00h | Animació 
musical per Miguel Gasquez
Organitzat pels comerciants. (Possibilitat de modificació o 
cancel·lació en funció del temps)
Carrer de vianants

CORSAVY
Festa major - Castagnade
11h30 | Commémoration du 11 novembre 1918 suivi d’un 
discours et apéritif. Départ de la Mairie
11h à 16h | Castagnade, petit marché, concours de 
potirons géants et de courges originales
Buvette et restauration sur place
Aire de la piscine
Festa major - Castanyada 
11.30h | Commemoració de l’11 de novembre de 1918 
seguida d’un discurs i aperitiu. Sortida des de l’Ajuntament 
11.00h a 16.00h | Castanyada, petit mercat, concurs 
de carbasses gegants i de carbasses originals 
Bar i restauració al lloc
Zona de la piscina

Mardi 12 novembre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
16h | Concert de chansons françaises
Par le « Chœur d’Amélie »
Salle Jean Trescases
Tarif : 5 €
16.00h | Concert de cançons franceses 
Pel « Cor d’Amélie » 
Sala Jean Trescases 
Preu: 5 €

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
17h30 | Festival Carte Blanche
Projection de courts-métrages variés en présence de la 
délégation mexicaine du Guanajuatour
Salle de cinéma du Casino 
Gratuit
17.30h | Festival Carte Blanche 
Projecció de curtmetratges variats amb la presència de la 
delegació mexicana del Guanajuatour 
Sala de cinema del Casino 
Entrada gratuïta
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Mercredi 13 novembre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
17h à 19h30 | Animation musicale : 
accordéon
Organisée par les commerçants. (Possibilité de modification 
ou annulation en fonction de la météo)
Rue piétonne
De les 17.00h a les 19.30h | Animació 
musical : acordió
Organitzat pels comerciants. (Possibilitat de modificació o 
cancel·lació en funció del temps)
Carrer de vianants 

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
18h30 | Projection sur l’Aïguat 
« Parfois il pleut »
Salle de cinéma du Casino
Entrée gratuite
18.30h | Projecció sobre l’Aiguat « De 
vegades plou » 
Sala de cinema del Casino
Entrada gratuïta

ARLES-SUR-TECH
18h | Atelier prévention informatique  
« Les arnaques ça n’arrive pas qu’aux autres » animé par les 
ambassadeurs du numérique du Département 
Entrée gratuite
MASA, 32 boulevard Barri d’Amont
18.00h | Taller de prevenció informàtica 
« Les estafes no només passen als altres » conduït pels 
ambaixadors digitals del Departament 
Entrada gratuïta
MASA, 32 boulevard Barri d’Amont

ARLES-SUR-TECH
18h | Festival Carte Blanche
Projection de courts-métrages variés en présence de la 
délégation mexicaine du Guanajuatour
Masa, 32 boulevard Barri d’Amont
Entrée gratuite
18.00h | Festival Carte Blanche 
Projecció de curtmetratges variats amb la presència de la 
delegació mexicana del Guanajuatour 
Masa, 32 boulevard Barri d’Amont
Entrada gratuïta

Jeudi 14 novembre

TAULIS
15h | Visite guidée de Taulis
Par le Pays d’Art et d’Histoire Transfrontalier « Les Vallées 
Catalanes »
Réservation obligatoire au 04 68 83 99 49 
Départ : Parking devant l’église
Tarif : 6 € | Tarif réduit : 4 € | Gratuit - de 12 ans

Vendredi 15 novembre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
18h | Initiation aux gestes qui sauvent
À partir de 10 ans | Inscription obligatoire 
à la mairie : 04 68 39 00 24
Local de la Réserve Communale de Sécurité 
Civile, Mairie
Entrée gratuite
18h | Introducció a les accions que 
salven vides
A partir de 10 anys | Inscripció a l’ajuntament al 04 
68 39 00 24
Reserva local de seguretat civil, Ajuntament
Entrada gratuïta

Samedi 16 novembre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
14h à 17h | Mini stage multi-création au 
petit épeautre
Pain, biscuits, germe, tartelettes au petit épeautre et levain 
naturel
17h | Livre ouvert et échange avec Emy 
auteur du livre « Jeu divin » (Musée El 
Casal, Palalda)
Inscription obligatoire : 07 77 79 67 89 (places 
limitées). Participation libre
3 carrer de l’Aire, Palalda
14.00h - 17.00h | Mini curs de 
multi-creació amb espelta petita 
Pa, galetes, germen, tartaletes amb espelta petita i llevat 
natural
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17h | Llibre obert i intercanvi amb Emy, 
autora del llibre « Jeu divin » (Museu El 
Casal, Palalda) 
Inscripció obligatòria: 07 77 79 67 89 (places 
limitades). Aportació voluntària 
3 carrer de l’Aire, Palalda

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
21h | Concert « Sons of Genesis »
Salle Jean Trescases
Entrée gratuite
21.00h | Concert « Sons of Genesis »
Sala Jean Trescases

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
15h | Rifle / Loto du Rotary Club
Foyer rural
15.00h | Rifle / Loteria del Rotary Club
Centre rural

SAINT-LAURENT-DE-CERDANS
Fête de la Sainte Cécile
15h30 | Concert avec le Réveil Laurentin 
Salle de l’Avenir
18h | Messe en présence du Réveil Laurentin
Festa de la Santa Cecília
15.30h | Concert pel « Réveil Laurentin »
Sala de l’Avenir
18.00h | Missa amb la presència del « Réveil Laurentin »

ARLES-SUR-TECH 
20h30 | Pièce de Théâtre « La fin du 
Monde »
Une comédie de Sacha Guitry, adaptation par Suzanne 
Rouzaud-Jonca, présentée par la troupe « Huithéâtre »
Salle des Fêtes
Entrée gratuite
20h30 | Obra de teatre « El final del món » 
Una comèdia de Sacha Guitry, adaptació de Suzanne 
Rouzaud-Jonca, presentada per la companyia « Huithéâtre » 
Sala de Festes
Entrada gratuïta

Dimanche 17 novembre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
17h | Concert par « Duo Salomee »
Un duo de flûte/harpe proposé par « les Amis de l’Orchestre 
de Catalogne », avec Martine Flaissier et Claire Sala qui 
interprèteront les plus belles pages de Gaetano Donizzetti, 
Belà Bartok, Camille Saint-Saëns, Vittorio Monti, Stéphane 
Grappelli, et bien d’autres grandes œuvres…
Eglise St Quentin
Tarif : 15 € | Gratuit - de 18 ans
Réservations : 06 18 12 33 84
17.00h | Concert pel « Duo Salomee » 
Un duo de flauta i arpa proposat pels «Amics de l’Orquestra 
de Catalunya», amb Martine Flaissier i Claire Sala, que 
interpretaran les millors obres de Gaetano Donizzetti, 
Belà Bartok, Camille Saint-Saëns, Vittorio Monti, Stéphane 
Grappelli, i moltes altres grans obres… 
Església de Sant Quintí Preu: 15 € | Gratuït per a 
menors de 18 anys 
Reserves : 06 18 12 33 84

Lundi 18 novembre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
14h à 17h | Atelier découverte de pain 
au petit épeautre et levain naturel
Inscription obligatoire : 07 77 79 67 89 (places 
limitées). Participation libre
3 carrer de l’Aire, Palalda
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De les 14.00h a les 17.00h | Taller de 
descoberta del pa d’espelta petita i 
llevat natural 
Inscripció obligatòria : 07 77 79 67 89 (places 
limitades). Aportació voluntària 
3 carrer de l’Aire, Palalda

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
16h à 19h | Animation musicale par 
Miguel Gasquez
Organisée par les commerçants. (Possibilité de modification 
ou annulation en fonction de la météo)
Rue piétonne
De les 16.00h a les 19.00h | Animació 
musical per Miguel Gasquez
Organitzat pels comerciants. (Possibilitat de modificació o 
cancel·lació en funció del temps)
Carrer de vianants

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
15h | Conférence « Comment booster 
son système immunitaire avant l’hiver »
Animée par Mme Rocco et suivie d’une collation
Maison des associations
Inscription obligatoire (places limitées) : 
06 09 83 35 40 | Tarif : 6 €
15.00h | Conferència « Com potenciar 
el sistema immunitari abans de 
l’hivern » 
Conduïda per la Sra. Rocco, seguida d’un refrigeri 
Casa de les Associacions 
Inscripció obligatòria (places limitades) : 06 09 83 35 40 
Preu : 6 €

Mardi 19 novembre

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
10h à 19h | Spectacle « Bétaillère, 
performance pianistique »
Proposé par le Théâtre l’Archipel de Perpignan « Hors les murs »
Place le Foiral
Gratuit
De les 10.00h a les 19.00h | Espectacle 
« Bétaillère, performance pianística » 
Proposat pel Teatre l’Arxipèlag de Perpinyà « Hors les murs » 
Plaça del Foiral 
Gratuït

Mercredi 20 novembre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
17h à 19h30 | Animation musicale : 
accordéon
Organisée par les commerçants. (Possibilité de modification 
ou annulation en fonction de la météo)
Rue piétonne
De les 17.00h a les 19.30h | Animació 
musical : acordió
Organitzat pels comerciants. (Possibilitat de modificació o 
cancel·lació en funció del temps)
Carrer de vianants 

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
15h | Visite guidée de Palalda
Par le Pays d’Art et d’Histoire Transfrontalier « Les Vallées 
Catalanes »
Réservation obligatoire à l’office de tourisme : 
04 68 39 01 98
Départ : Parvis de l’église Saint Martin
Tarif : 6 € | Tarif réduit : 4 € | Gratuit - de 12 ans

Vendredi 22 novembre

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
15h | Visite guidée de la ville fortifiée
Par le Pays d’Art et d’Histoire Transfrontalier « Les Vallées 
Catalanes »
Réservation obligatoire et départ : Bureau 
d’Information Touristique de Prats-de-Mollo
Tarif : 6 € | Tarif réduit : 4 € | Gratuit - de 12 ans

AGENDA - NOVEMBRE | NOVEMBRE
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PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
19h ǀ Soirée Beaujolais nouveau
Renseignements : 04 68 39 76 22
Fafan’s Bar 
19.00h | Nit del Beaujolais nouveau 
Informació : 04 68 39 76 22

Samedi 23 novembre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
Journée portes-ouvertes de la société 
Sterimed
Dans le cadre de la semaine de l’Industrie
Horaires des visites guidées : de 9h à 11h20 (dernier 
départ) et de 14h à 16h (dernier départ)
Inscription obligatoire avant le 23/11 : par internet 
linscription.com/pro/activite.php?P1=199202 ou à 
l’office de tourisme au 04 68 39 01 98
Entrée gratuite
Sterimed, route de Céret
Jornada de portes obertes de 
l’empresa Sterimed 
Dins el marc de la Setmana de la Indústria 
Horaris de les visites guiades: de 9.00h a 11.20h 
(última sortida) i de 14.00h a 16.00h (última sortida) 
Inscripció obligatòria abans del 23/11: per internet 
linscription.com/pro/activite.php?P1=199202 o a 
l’oficina de turisme al 04 68 39 01 98
Entrée gratuite
Sterimed, carretera de Céret

Dimanche 24 novembre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
16h | Pièce de théâtre « Lord ou 
l’argent »
Comédie de Anny Lescalier, présentée par « L’Œil en Coulisse »
Salle Jean Trescases
Tarif : 8 € | Gratuit - de 12 ans
16.00h | Obra de teatre « Lord o els 
diners » 
Comèdia d’Anny Lescalier, presentada per « L’Œil en Coulisse »  
Sala Jean Trescases 
Preu : 8 € | Gratuït per a menors de 12 anys

SAINT-LAURENT-DE-CERDANS
Marché de Noël 
Organisé par le Petit Point Laurentin 
Halle polyvalente
Mercat de Nadal 
Organitzat pel Petit Point Laurentin
Sala polivalent

Lundi 25 novembre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
16h à 19h | Animation musicale par 
Miguel Gasquez
Organisée par les commerçants. (Possibilité de modification 
ou annulation en fonction de la météo)
Rue piétonne
De les 16.00h a les 19.00h | Animació 
musical per Miguel Gasquez
Organitzat pels comerciants. (Possibilitat de modificació o 
cancel·lació en funció del temps)
Carrer de vianants 

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
15h | Conférence « La lumière dans 
tous ses états »
Animée par M. Fiévez
Entrée gratuite
Salle du Conseil Municipal
15.00h | Conferència « La llum en tots 
els seus estats » 
Conduïda pel Sr. Fiévez 
Entrada gratuïta
Sala del Consell Municipal

Mardi 26 novembre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
16h | Récital d’extraits d’opérettes
La troupe « Chants de Si de La » vous invite à découvrir un 
programme des meilleurs extraits d’opérettes.
Apéritif offert
Salle Jean Trescases
Tarif : 10 € | Gratuit jusqu’à 14 ans
16.00h | Recital de Cants Sagrats i 
d’extractes d’òperes
El grup « Chants de Si de La » us convida a descobrir un 
program adels millors fragments d’operetes.
Aperitiu ofert
Sala Jean Trescases
Preu : 10 € | Gratuït fins als 14 anys

AGENDA - NOVEMBRE | NOVEMBREAGENDA - NOVEMBRE | NOVEMBRE
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ARLES-SUR-TECH
18h | Conférence sur l’IA et le 
transhumanisme 
Animée par Monsieur Gilabert 
Entrée gratuite
Médiathèque, 32 boulevard Barri d’Amont
18.00h | Conferència sobre IA i 
transhumanisme 
Conduïda pel Sr. Gilabert 
Entrada gratuïta
Biblioteca, 32 boulevard Barri d’Amont

MONTFERRER
15h | Visite guidée de Montferrer
Par le Pays d’Art et d’Histoire Transfrontalier « Les Vallées 
Catalanes »
Réservation obligatoire au 04 68 83 99 49 
Départ : Devant l’église
Tarif : 6 € | Tarif réduit : 4 € | Gratuit - de 12 ans

Mercredi 27 novembre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
17h à 19h30 | Animation musicale : 
accordéon
Organisée par les commerçants. (Possibilité de modification 
ou annulation en fonction de la météo)
Rue piétonne
De les 17.00h a les 19.30h | Animació 
musical : acordió
Organitzat pels comerciants. (Possibilitat de modificació o 
cancel·lació en funció del temps)
Carrer de vianants

Jeudi 28 novembre

SAINT MARSAL
15h | Visite guidée de Saint Marsal
Par le Pays d’Art et d’Histoire Transfrontalier « Les Vallées 
Catalanes »
Réservation obligatoire au 04 68 83 99 49 
Départ : Parking à l’entrée du village
Tarif : 6 € | Tarif réduit : 4 € | Gratuit - de 12 ans

Samedi 30 novembre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
20h30 | Pièce de théâtre 
« Le Maquis de l’Âme »
Par « Pi Théâtre »
Salle Jean Trescases
Tarif : 8 €
20.30h | Obra de teatre 
« El Maquis de l’Ânima » 
Per « Pi Théâtre » 
Sala Jean Trescases
Preu : 8 €

Dimanche 1er décembre

ARLES-SUR-TECH  
Téléthon
07h à 18h | Vide-Greniers
Toute la journée | Démonstration et Initiation
Salle des Fêtes
Telethon 
07.00h - 18.00h | Mercat de segona mà 
Tot el dia | Demostració i iniciació 
Sala de Festes

Lundi 2 décembre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
14h | Randonnée à thème
Chaussures fermées obligatoires + bouteille d’eau
Durée : environ 2h | Niveau : intermédiaire
Dénivelé : environ 300 m 
Inscriptions à l’office de tourisme | Tarif : 5 €
14.00h | Caminada temàtica
Sabates tancade obligatòries + ampolla d’aigua
Durada: aproximadament 2 hores | Nivell : intermedi | 
Desnivell : aproximadament 300 m
Inscripcions a l’oficina de turisme | Preu : 5 €

Mardi 3 décembre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
10h | Cours de renforcement 
musculaire / stretching
Prévoir un tapis et une bouteille d’eau
Salle du Dojo (à côté du gymnase)
Inscriptions à l’office de tourisme | Tarif : 5 €
10.00h | Classe de renforç muscular /
estiraments
Sala del Dojo (al costat del gimnàs)
Inscripcions a l’oficina de turisme | Preu : 5 €

AGENDA - DÉCEMBRE | DESEMBRE
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AGENDA - DÉCEMBRE | DESEMBRE

Jeudi 4 décembre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
14h | Initiation à la marche nordique
Chaussures fermées obligatoires + bouteille d’eau
Durée : environ 2h
Inscriptions à l’office de tourisme | Tarif : 5 €
14.00h | Iniciació a la marxa nòrdica
Sabates tancades obligatòries + ampolla d’aigua
Durada : 2 hores aproximadament
Inscripcions a l’oficina de turisme | Preu : 5 €

Vendredi 6 décembre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
10h | Cours de renforcement 
musculaire / stretching
Prévoir un tapis et une bouteille d’eau
Salle du Dojo (à côté du gymnase)
Inscriptions à l’office de tourisme | Tarif : 5 €
10.00 h | Classe de renforç muscular /
estiraments
Sala del Dojo (al costat del gimnàs)
Inscripcions a l’oficina de turisme | Preu : 5 €

Samedi 7 décembre

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
Toute la journée | Marché de Noël
Après-midi des enfants, soirée soupe,…
Tot el dia | Mercat de Nadal
Tarde dels infantils, vetllada sopa,…

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
15h | Festival Carte Blanche
Projection du film documentaire « Pingouin et Goéland et 
leurs 500 petits » de Michel Leclerc
Cinéma Le Nouveau Palace
Entrée gratuite
15.00h | Festival Carte Blanche 
Projecció del documental « Pingüí i Gavina i els seus 500 
petits » de Michel Leclerc 
Cinema Le Nouveau Palace 
Entrada gratuïta

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE 
Marché de Noël 
Après-midi des enfants / Soirée soupe
Dans la cité fortifiée - Foyer rural en cas de pluie 
(Sous réserve de confirmation)
Mercat de Nadal 
Tarda infantil / Vesprada de sopa 
A la ciutat fortificada - Foyer Rural en cas de 
pluja (Sota reserva de confirmació)

Dimanche 8 décembre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
16h | Rifle (Loto)
Organisée par le Comité des Fêtes. 23 quines / 4 cartons 
pleins / 1 super tombola / 1 partie enfants. À gagner : filets 
garnis, vins, jambons, bons d’achat...
Buvette sur place 
Espace Méditerranée
Tarifs : carton de 2 : 6 € / carton de 4 : 12 € / carton 
de 6 : 16 €
16.00h | Quina 
Organitzada pel comitè de festes. 23 quines / 4 cartrons 
plens / 1 super tombola / 1 joc infantil. Per guanyar : filets 
guarnits, vins, pernils, vals...
Bar al lloc
Espai Mediterània
Preu : cartrons de 2 : 6 € / cartrons de 4 : 12 € / 
cartrons de 6 : 16 €

ARLES-SUR-TECH 
15h | Spectacle « Magie et bulles de 
savon » 
Animation organisée par le Comité des Fêtes (durée 1h10)
Salle des fêtes
Entrée gratuite
15.00h | Espectacle « Màgia i bombolles 
de sabó » 
Animació organitzada pel Comitè de Festes (durada 1h10) 
Sala de Festes 
Entrada gratuïta

AGENDA - DÉCEMBRE | DESEMBRE
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AGENDA - OCTOBRE | OCTUBRE

Lundi 9 décembre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
14h à 17h | Atelier découverte de pain 
au petit épeautre et levain naturel
Inscription obligatoire : 07 77 79 67 89 (places 
limitées). Participation libre
3 carrer de l’Aire, Palalda
14.00h - 17.00h | Taller de descoberta 
del pa d’espelta petita i llevat natural 
Inscripció obligatòria : 07 77 79 67 89 (places 
limitades). Aportació voluntària 
3 carrer de l’Aire, Palalda

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
14h | Randonnée à thème
Chaussures fermées obligatoires + bouteille d’eau
Durée : environ 2h | Niveau : intermédiaire
Dénivelé : environ 300 m 
Inscriptions à l’office de tourisme. Tarif : 5 €
14.00h | Caminada temàtica
Sabates tancade obligatòries + ampolla d’aigua
Durada : aproximadament 2 hores | Nivell : intermedi | 
Desnivell : aproximadament 300 m
Inscripcions a l’oficina de turisme | Preu : 5 €

Mardi 10 décembre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
10h | Cours de renforcement 
musculaire / stretching
Prévoir un tapis et une bouteille d’eau
Salle du Dojo (à côté du gymnase)
Inscriptions à l’office de tourisme | Tarif : 5 €
10.00h | Classe de renforç muscular /
estiraments
Sala del Dojo (al costat del gimnàs)
Inscripcions a l’oficina de turisme | Preu : 5 €

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
16h | Concert de chansons françaises
Par le « Chœur d’Amélie »
Salle Jean Trescases
Tarif : 5 €
16.00h | Concert de cançons franceses 
Pel « Cor d’Amélie » 
Sala Jean Trescases 
Preu : 5 €

Jeudi 12 décembre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
14h | Initiation à la marche nordique
Chaussures fermées obligatoires + bouteille d’eau
Durée : environ 2h
Inscriptions à l’office de tourisme | Tarif : 5 €

14.00h | Iniciació a la marxa nòrdica
Sabates tancades obligatòries + ampolla d’aigua
Durada : 2 hores aproximadament
Inscripcions a l’oficina de turisme | Preu : 5 €

Vendredi 13 décembre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
10h | Cours de renforcement 
musculaire / stretching
Prévoir un tapis et une bouteille d’eau
Salle du Dojo (à côté du gymnase)
Inscriptions à l’office de tourisme | Tarif : 5 €
10.00h | Classe de renforç muscular /
estiraments
Sala del Dojo (al costat del gimnàs)
Inscripcions a l’oficina de turisme
Preu : 5 €

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
14h à 17h | Mini stage multi-création au 
petit épeautre
Tartelettes, levain et moudre la farine
Inscription obligatoire : 07 77 79 67 89 (places 
limitées). Participation libre
3 carrer de l’Aire, Palalda
De les 14.00h a les 17.00h | Mini curs de 
multi-creació amb espelta petita
Tartaletes, llevat i moldre la farina. 
Inscripció obligatòria : 07 77 79 67 89 (places 
limitades). Aportació voluntària 
3 carrer de l’Aire, Palalda

Samedi 14 décembre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
Toute la journée | Marché de Noël
Centre-ville ou Espace Méditerranée
Tot el dia | Mercat de Nadal
Centre de la ciutat o Espai Mediterrani

AGENDA - DÉCEMBRE | DESEMBRE
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PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE 
Rifle des Écoles
(Heure en attente de confirmation)
Foyer rural
Rifa de les Escoles 
(Hora pendent de confirmació) 

SAINT-LAURENT-DE-CERDANS
18h | Festival Carte Blanche
Projection du film documentaire « Pingouin et Goéland et 
leurs 500 petits » de Michel Leclerc
Cinéma des Travailleurs Syndiqués
Entrée gratuite
18.00h | Festival Carte Blanche 
Projecció del documental « Pingüí i Gavina i els seus 500 
petits » de Michel Leclerc 
Cinema dels Treballadors Sindicats 
Entrada gratuïta

Dimanche 15 décembre

ARLES-SUR-TECH 
16h | Concert de Noël  
Animé par les chorales « Sang et Or » et « l’Ensemble Vocal du 
Haut-Vallespir »
Salle de la Crypte
Entrée gratuite
16h | Concert de Nadal
Animat per les corals « Sang et Or » i « l’Ensemble Vocal du 
Haut-Vallespir »
Sala de la Cripta 
Entrada gratuïta

Lundi 16 décembre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
14h à 17h | Atelier découverte de pain 
au petit épeautre et levain naturel
Inscription obligatoire : 07 77 79 67 89 (places 
limitées). Participation libre
3 carrer de l’Aire, Palalda
14.00h - 17.00h | Taller de descoberta 
del pa d’espelta petita i llevat natural 
Inscripció obligatòria : 07 77 79 67 89 (places 
limitades). Aportació voluntària 
3 carrer de l’Aire, Palalda

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
14h | Randonnée à thème
Chaussures fermées obligatoires + bouteille d’eau
Durée : environ 2h | Niveau : intermédiaire
Dénivelé : environ 300 m 
Inscriptions à l’office de tourisme | Tarif : 5 €

14.00h | Caminada temàtica
Sabates tancade obligatòries + ampolla d’aigua
Durada: aproximadament 2 hores | Nivell : intermedi | 
Desnivell : aproximadament 300 m
Inscripcions a l’oficina de turisme | Preu : 5 €

Mardi 17 décembre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
10h | Cours de renforcement 
musculaire / stretching
Prévoir un tapis et une bouteille d’eau
Salle du Dojo (à côté du gymnase)
Inscriptions à l’office de tourisme | Tarif : 5 €
10.00h | Classe de renforç muscular /
estiraments
Sala del Dojo (al costat del gimnàs)
Inscripcions a l’oficina de turisme | Preu : 5 €

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
17h30 | Festival Carte Blanche  
Projection du film documentaire « Pingouin et Goéland et 
leurs 500 petits » de Michel Leclerc 
Salle de cinéma du Casino
Entrée gratuite
17.30h | Festival Carte Blanche 
Projecció del documental « Pingüí i Gavina i els seus 500 
petits » de Michel Leclerc 
Sala de cinema del Casino
Entrada gratuïta

Mercredi 18 décembre 

ARLES-SUR-TECH 
18h | Festival Carte Blanche  
Projection du film documentaire « Pingouin et Goéland et 
leurs 500 petits » de Michel Leclerc 
MASA, 32 boulevard Barri d’Amont 
Entrée gratuite
18.00h | Festival Carte Blanche 
Projecció del documental « Pingüí i Gavina i els seus 500 
petits » de Michel Leclerc 
MASA, 32 boulevard Barri d’Amunt
Entrada gratuïta
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Jeudi 19 décembre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
14h | Initiation à la marche nordique
Chaussures fermées obligatoires + bouteille d’eau
Durée : environ 2 h
Inscriptions à l’office de tourisme | Tarif : 5 €
14.00h | Iniciació a la marxa nòrdica
Sabates tancades obligatòries + ampolla d’aigua
Durada: 2 hores aproximadament
Inscripcions a l’oficina de turisme | Preu : 5 €

Vendredi 20 décembre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
10h | Cours de renforcement 
musculaire / stretching
Prévoir un tapis et une bouteille d’eau
Salle du Dojo (à côté du gymnase)
Inscriptions à l’office de tourisme | Tarif : 5 €
10.00h | Classe de renforç muscular /
estiraments
Sala del Dojo (al costat del gimnàs)
Inscripcions a l’oficina de turisme | Preu : 5 €

Samedi 21 décembre

CORSAVY
20h30 | Rifle (Loto) de Noël
Salle des Fêtes
20.30h | Quina de Nadal 
Sala de Festes

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE 
18h00 l Rifle des Pompiers 
Foyer rural
18.00h l Rifa dels Bombers

Mercredi 25 décembre
 
PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
17h | Rifle (Loto) 
Organisée par le Rugby-Club Entente Haut-Vallespir
Foyer Rural
17.00h | Quina
Organitzada pel Rugby-Club Entente Haut-Vallespir
Foyer Rural 

SAINT-LAURENT-DE-CERDANS
20h30 | Rifle (Loto)
Salle de l’Avenir
20.30h | Quina
Sala de l’Avenir

SAINT-LAURENT-DE-CERDANS
17h | Rifle (Loto) 
Salle de l’Avenir
17.00h | Quina
Sala de l’Avenir

Vendredi 27 décembre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
14h à 17h | Atelier biscuiterie spécial 
Noël pour enfants
Inscription obligatoire : 07 77 79 67 89 (places 
limitées). Participation libre
3 carrer de l’Aire, Palalda
De les 14.00h a les 17.00h | Taller de 
galetes especial Nadal per a nens 
Inscripció obligatòria : 07 77 79 67 89 (places 
limitades). Aportació voluntària 
3 carrer de l’Aire, Palalda

Samedi 28 décembre 

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
17h | Rifle (Loto) 
Organisée par l’association des commerçants
Foyer Rural
17.00h | Quina
Organitzada per l’associació dels commerciants
Foyer Rural

SAINT-LAURENT-DE-CERDANS
20h30 | Rifle (Loto)
Salle de l’Avenir
20.30h | Quina
Sala de l’Avenir

Mardi 31 décembre 

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
Réveillon de la Saint-Sylvestre
Dans la cité fortifiée (sous réserve de 
confirmation au moment de l’impression)
Revetlla de Cap d’Any 
A la ciutat fortificada (subjecte a confirmació en 
el moment de la impressió)

Mercredi 1er janvier

SAINT-LAURENT-DE-CERDANS
17h | Rifle (Loto)
Salle de l’Avenir
17.00h | Quina
Sala de l’Avenir

AGENDA - OCTOBRE | OCTUBREAGENDA - DÉCEMBRE | DESEMBRE
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nous vous souha� ons
 de mervei� euses 

fêtes de fin d  ’année !
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EXPOSITIONS

EXPOSICIONS
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EXPOSITIONS | EXPOSICIONS

Expositions permanentes

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
Exposition permanente sur Charles 
Rennie Mackintosh
Ouvert du mercredi au dimanche de 15h à 19h 
(sauf jours fériés)
Musée El Casal
Exposició permanent sobre Charles 
Rennie Mackintosh
Obert de dimercres a diumenge de les 15 a les 19h 
Museu El Casal

ARLES-SUR-TECH
Exposition permanente sur les Fêtes 
de l’Ours
Le Palau
Exposició permanent sobre les Festes 
de l’Os
El Palau 

SAINT-LAURENT-DE-CERDANS
Maison du Patrimoine et de la 
Mémoire André Abet
Du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h
Ce lieu de mémoire collective situé dans les murs de 
« l’Union Sandalière » l’ancienne usine coopérative de 
production (1923) des Travailleurs Syndiqués abrite 
aujourd’hui la reconstitution d’une usine d’espadrilles et 
de tissage ainsi qu’une exposition sur la Retirada.
Bureau d’Information Touristique
La casa del Patrimoni Patrimoni i de la 
Memòria  « André Abet »
de dilluns a divendres 9h - 12h i 14h - 17h
Aquest lloc de memòria col·lectiva, situat entre els murs 
de la « Unión Sandalière », antiga fàbrica cooperativa de 
producció (1923) dels Obrers Sindicalitzats, acull ara la 
reconstrucció d’una fàbrica d’espardenyes i teixits, així 
com una exposició sobre la Retirada.
Oficina d’informació turística

Du 26 octobre au 15 décembre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA 
Exposition de l’artiste Francine Massé
Du mercredi au dimanche de 15h à 19h
Musée El Casal, Palalda
Exposició  de la Francine Massé
De dimecres a diumenge de 15h a 19h
Museu El Casal, Palalda

Du 30 novembre au 4 janvier

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
Exposition « Village de Provence avec 
ses personnages animés et sa crèche »
De 9h à 12h et de 15h à 18h (fermé le 25/12 et le 
01/01)
Ancien Théâtre de Verdure, rue des Thermes
Exposició « Poble de Provença amb 
els seus personatges animats i el seu 
pessebre » 
De 9h - 12h i de 15h - 18 h (tancat el 25/12 i l’01/01) 
Antic Teatre de Verdura, carrer dels Termes

Jusqu’au 3 novembre 

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
Exposition photos « Les anciens de 
Coustouges » de Jessica Forde
Du mardi au dimanche de 10h à 13h et de 14h à 18h
Centre d’Interprétation Transfrontalier du 
Patrimoine et de l’Architecture
Entrée gratuite
Exposició de fotos « Els Vells de 
Costoja » de Jessica Forde
De dimarts a diumenge, 10h -13h i 14h -18h
Centre d’interpretació transfronterer del 
Patrimoni i de l’Arquitectura
Entrada gratuïta 

Du 13 novembre au 5 janvier 

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
Exposition de crèches de « l’Associació 
de Pessebristes d’Olot i la Garrotxa »
Du mercredi au dimanche de 10h à 13h et de 14h à 18h
CIAP La Verneda, allée des Cerisiers
Exposició de pessebres de 
« l’Associació de Pessebristes d’Olot i la 
Garrotxa » 
De dimecres a diumenge, de 10h a 13h i de 14h a 18h 
CIAP La Verneda, passeig dels Cirerers 

Du 5 novembre au 5 décembre 

ARLES SUR TECH
Exposition « Face aux écrans » prêtée 
par la Médiathèque Départementale 
Panneaux et documentaires
Médiathèque, 32 boulevard Barri d’Amont
Exposició « Davant de les pantalles » 
cedida per la Mediateca Departamental 
Pòsters i documentals 
Mediateca, 32 boulevard Barri d’Amunt
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BUREAUX D’INFORMATIONS TOURISTIQUES

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
22 avenue du Vallespir 66110,  Amélie-les-Bains-
Palalda
Novembre : Du lundi au vendredi de 9h à 12h30 et de 14h 
à 18h, le samedi, dimanche et jour férié de 9h à 12h30
Décembre : Du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h 
à 17h
        04 68 39 01 98 
        amelielesbains@vallespircanigo.com
        www.amelie-les-bains.com
Novembre : De dilluns a divendres 9.00h - 12.30h i 14h - 
18h, dissabte i dia festiu 9.00h - 12.30h
Desembre : De dilluns a divendres de 9.00 h - 12.00 h i 
de 14.00h - 17.00h
        04 68 39 01 98
        amelielesbains@vallespircanigo.com
        www.amelie-les-bains.com

ARLES-SUR-TECH
Le Palau 66150 Arles-sur-Tech
Du lundi au vendredi de 10h à 12h et de 14h à 17h
        04 68 39 11 99
        info@tourisme-haut-vallespir.com
        www.tourisme-haut-vallespir.com
El Palau 66150 d’Arles
De dilluns a divendres de 10h a 12h i de 14h a 17h
       04 68 39 11 99 
       info@tourisme-haut-vallespir.com
       www.tourisme-haut-vallespir.com

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
Place Le Foiral 66230 Prats-de-Mollo-la-Preste
Du lundi au vendredi de 10h à 12h30 et 13h30 à 17h00 
et le samedi de 10h à 15h 
(Horaires sous réserve)
         04 68 39 70 83
         pratsdemollolapreste@vallespircanigo.com
         www.pratsdemollolapreste.com
Plaça El Firal 66230 
De dilluns a divendres de 10h - 12h30 i 13h30 -  17h00 i 
dissabte de 10h a 15h (Horaris sota reserva)
         04 68 39 70 83 
         pratsdemollolapreste@vallespircanigo.com
         www.pratsdemollolapreste.com

SAINT-LAURENT-DE-CERDANS
Rue Joseph Nivet 66260 Saint-Laurent-de-Cerdans
Du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h 
         04 68 39 55 75
         saintlaurentdecerdans@vallespircanigo.com
Carrer Joseph Nivet 66260 
De dilluns a divendres de 9.00h - 12.00h i de 14.00h - 
17.00h
         04 68 39 55 75 
         saintlaurentdecerdans@vallespircanigo.com

# vallespircanigo
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AMÉLIE-LES-BAINS 
CHAPELLE SANTA ENGRACIA
Itinéraire de randonnée à l’Office de Tourisme 
d’Amélie-les-Bains-Palalda 
ou sur www.amelie-les-bains.com
Itinerari de senderisme a l’Oficina de Turisme d’Amélie-
les-Bains-Palalda o a www.amelie-les-bains.com 

MUSEE EL CASAL
Ouvert du mercredi au dimanche de 15h à 19h
Palalda. Fermeture du 15 decembre au 1er avril 2025
De dimercres a diumenge de 15h a 19h
Palalda. Tancament del 15 de Desembre fins l’1 de April

EXCURSIONS
Excursions à la demi-journée et à la journée au départ 
d’Amélie-les-Bains-Palalda, pour visiter le département 
et la Catalogne du Sud.
Renseignements à l’Office de Tourisme d’Amélie-les-
Bains, gare routière.
Excursions de mig dia i dia complet des d’Els Banys, 
per visitar el departament dels Pirineus Orientals i la 
Catalunya Sud.
Informació a l’Oficina de Turisme d’Els Banys, estació 
d’autobusos

THERMES D’AMÉLIE-LES-BAINS
Place Joffre
Renseignements : 04 68 87 99 00
Informació : 04 68 87 99 00

MICRO-FOLIE
Office de tourisme, 22 avenue du Vallespir
Découverte d’œuvres d’art des musées régionaux, 
nationaux et internationaux. Casques de réalité virtuelle, 
machines à commandes numériques : imprimante 
3D, plotter de découpe et brodeuse numérique. La 
Micro-Folie c’est aussi un accueil des jeunes publics 
sur le temps scolaire et extrascolaire, des rendez-vous 
conviviaux lors d’Apéro-Folie (chaque vendredi), un 
bar à jeux, des ateliers de médiation numérique et des 
ateliers artistiques. Ouvert du mercredi au vendredi de 
10h à 13h et de 14h à 17h30.
Renseignements : 06 81 34 14 92
Descobreix les obres d’art de museus 
regionals,nacionals i internacionals. Cascos de realitat 
virtual,màquines de control digital : impressora 
3D, plotter de tall i màquina de brodar digital. La 
Micro-Folie és també una benvinguda per al públic 
jove durant l’horari escolar i extraescolar, reunions 
amistoses durant l’Apéro-Folie (cada divendres), un bar 
de jocs, tallers de mediació digital i tallers artístics.
De dimecres a divendres de 10h a 13h i de 14h a 
17h30
Informació : 06 81 34 14 92

ARLES SUR TECH
ABBAYE SAINTE MARIE
LE PALAU
Du lundi au vendredi de 10h à12h et 14h à 17h
Réservations pour la visite guidée à l’Accueil de 
l’Abbaye : 04 68 83 90 66
Dernière entrée 45 minutes avant la fermeture. Les 
visites peuvent être suspendues ou annulées en 
raison de cérémonies religieuses ou événements 
culturels.
Renseignements : 04 68 83 90 66
De dillouns a divendres 10.00h - 12.00h i 14.00h - 17.00h
Reserves per a la visita guiada a la recepció de l’Abadia: 
04 68 83 90 66
Última entrada : 45 minuts abans del tancament. Les 
visites es poden suspendre o cancel·lar a causa de 
cerimònies religioses o esdeveniments culturals.
Informació : 04 68 83 90 66

MOULIN DES ARTS
Rue du 14 juillet
Du lundi au samedi de 10h à 12h et de 14h à 18h
Renseignements : 07 83 07 55 98
De dilluns a dissabte : 10h - 12h / 14h-  18h
Informació : 07 83 07 55 98

CONTACTS ET INFORMATIONS PRATIQUES

L’Agence d’Attractivité Touristique décline toute 
responsabilité en cas d’annulation 

d’animations organisées par les associations
Pour faire paraître vos animations dans l’agenda : 

animations@vallespircanigo.com
Ce document n’est pas contractuel 
et peut-être sujet à modifications

Création graphique : C2L Graphique
crédits photos :  © DR

© Adobestock
Ne pas jeter sur la voie publique
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PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
CENTRE D’INTERPRETATION 
TRANSFRONTALIER DE L’ARCHITECTURE ET 
DU PATRIMOINE DE LA VERNEDA
Exposition sur l’histoire, le patrimoine, l’art et la 
culture des Vallées Catalanes Transfrontalières
Allée des Cerisiers
Du mercredi au dimanche de 10h à 13h et de 14h à 
18h
Exposició sobre la història, el patrimoni, l’art i la cultura 
de les Valls Transfrontereres Catalanes
Carrer dels cirerers
De dimercres a diumenges : 10h a 13h i de 14h a 18h

THERMES DE PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
Route de la Preste
04 68 87 55 00

CHAPELLE SAINTES JUSTE ET RUFFINE
Ouverte tous les jours de 10h à 18h
Obert tots els dies de 10h a 18h

ÉGLISE SAINTES JUSTE ET RUFFINE
Du jeudi au dimanche de 14h à 18h
De dijous a diumenge De 14h a 18h

EXCURSIONS
Excursions à la journée au départ de Prats-de-
Mollo-la-Preste, pour visiter le département et la 
Catalogne du Sud.
Renseignements au Bureau d’information 
Touristique de Prats-de-Mollo-la-Preste
Excursions de dia complet des de Prats-de-Molló, per 
visitar el departament dels Pirineus Orientals i la 
Catalunya Sud.
Informació a l’Oficina de Turisme de Prats.

CHAPELLE DE L’ERMITAGE NOTRE DAME 
DU CORAL
Du mercredi au dimanche de 10h à 12h 
et de 14h à 17h
Lundi et mardi sur réservation au 06 20 89 37 47 
Visite libre
De dimecres a diumenge de 10h a 12h i de 14h a 17h 
Dilluns i dimarts amb reserva al 06 20 89 37 47 
Visita lliure

SAINT-LAURENT-DE-CERDANS
CRÉATION CATALANE
Fabrication d’espadrilles
Chemin du Baynat d’en Pouly
Ouvert du lundi au vendredi de 10h à 12h 
et de 14h à 17h30. 
Renseignements : 04 68 54 08 68
Fabricació d’espardenyes catalanes
Camí Veïnat d’en Pouly
Obert de dilluns a divendres de 10h a 12h 
i de 14h a 17h30
Informació : 04 68 54 08 68

TOILES DU SOLEIL
Fabrication de tissus
Avenue Jean Jaurès
ouvert du lundi au samedi de 10h à 12h et de 13h30 
à 17h30
Renseignements : 04 68 39 33 93
Fabricació de teixits
Avinguda Jean Jaurès
Obert de dilluns a dissabtes de 10h a 12h i de 13h30 a 
17h30
Informació : 04 68 39 33 93

MAISON DU PATRIMOINE 
ET DE LA MÉMOIRE ANDRÉ ABET
Du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h
De dilluns a divendres 9h - 12h i 14h - 17h

DOMAINE DE FALGOS, GOLF ET SPA
Ouverture du parcours dès 8h30
Renseignements : 04 68 39 51 42
El recorregut s’obre a les 8h30
Informació : 04 68 39 51 42

SERRALONGUE
MUSÉE MÉDIÉVAL | CONJURADOR
ÉGLISE ROMANE
Visites commentées sur demande par mail unique-
ment 
Renseignements : musee.serralongue@gmail.com 
Visites guiades a petició només per correu electrònic
Informació : musee.serralongue@gmail.com

CONTACTS ET INFORMATIONS PRATIQUES
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